
 
Du 24  févr ier  au  3  mars  2024  

F e u i l l e  D o m i n i c a l e  
 

de  l ’Uni té  pas to ra le  S t  Denis  
 

Les Paroisses d’Attalens, Châtel-Saint-Denis,  
Le Crêt-Progens, Porsel , Remaufens,  Semsales, Saint-Martin 

 

Dimanche 25 février       2ème dimanche de Carême       B      LD-Gn 22,1-2.9-13.15-18       Ps 115      Rm 8, 31b-34      Mc 9, 2-10 
 
SUR UNE HAUTE MONTAGNE 
 

Abraham a rencontré Dieu dans « un endroit que le Seigneur lui avait indiqué ». Cet 
endroit, il le nomma « Sur-le-mont-le-Seigneur-est-vu ». Sur cette montagne, une 
Alliance a été scellée entre Dieu et Abraham. Dieu a vu la grandeur de la foi d’Abraham 
et Abraham a découvert la gratuité absolue de Dieu.  
Ce qui s’est passé là peut s’envisager comme une révélation, une transfiguration. C’est 
aussi sur une « haute montagne » que Pierre, Jacques et Jean voient la manifestation de 
la lumière de Dieu dans le visage de son Fils Jésus. La montagne, c’est le lieu où 
l’homme s’élève vers Dieu et où Dieu se penche vers l’homme. C’est sur la montagne 
du Sinaï que Yahwé confie à Moïse les Tables de la Loi, c’est également sur le mont 
Horeb que Yahwé rencontre Élie. Pour voir Dieu, il faut prendre de la hauteur.  
Il faut s’élever. Dès lors, la question qui se pose à nous est la suivante : quel est le 
« lieu » où il m’est donné de rencontrer Dieu ? Et si la « haute montagne » pour moi 
était d’abord mon « cœur » ? À chacun d’entre nous, Jésus transfiguré dit : « Haut les 
cœurs ! » Ne le cherchons pas dans le merveilleux et dans les grandes manifestations. 
Il est là, dans la « brise légère » et le cœur de quiconque le cherche avec humilité et 
simplicité. Si nous voulons entendre la voix du Père nous révéler que Jésus est son 
« Fils bien-aimé », il nous faut, en ce temps de Carême, emprunter les chemins de la 
prière. C’est la prière qui transfigure, c’est elle qui nous transforme. Il s’agit d’aller à 
l’écart, et dans le silence, se mettre à l’écoute de Dieu par la lecture de sa parole. 
 
Quel est le « lieu » où il m’est donné de rencontrer Dieu ? Quels sont les aspects de ma 
vie qui ont besoin d’être transformés par Dieu ?  
 

Jean-Paul Sagadou, prêtre assomptionniste, rédacteur en chef de Prions en Église Afrique. 
Texte tiré de "Prions en Église" No 446 du 1er au 29 février 2024, p. 185-186. 

 
 
 

 

LA MARCHE DU PÈLERIN 
    

     Dimanche 25 février            Dimanche 10 mars       Dimanche 17 mars  
à 9h45 au départ de l’Église de Châtel-St-Denis. 

 

Dimanche 3 mars à 8h15 au départ de l’Église de Châtel-St-Denis. 
  

Pour plus d’informations :  
Américo Brito au 079 343 33 99   -   Sr Marie-Josiane au 021 948 77 13 



HORAIRES LITURGIQUES 
 

Samedi 24 février   Férie du Carême - VI 
17h00 Les Paccots  Messe. 
19h30 Le Crêt  Messe animée par la Cécilienne.  

Georgette et Hubert Vial * Marthe Favre * Roger Vial.  
 

Dimanche 25 février   2ème dimanche du Carême - VI 
09h00 Remaufens  Messe. 

Gilbert Genoud et les déf. de la fam. * Irma, Jean et Bernard 
Cardinaux. 

 

10h30 Châtel-St-Denis  Messe en familles suivie de la soupe de carême. 
Abbé Michel Genoud (1er ann.) * Jolanda Barras-Casanova 
(messe ann) * Antoinette et Henri Genoud * Candide et 
Eugène Barras * Tata et Anselme * Marie-Thérèse Saudan-
Genoud * Georgy et Maguy Genoud-Pilloud. 

 

10h30 St-Martin  Messe animée par la Cécilienne.  
Colette Sonney-Jaquier (messe de 30ème) * Henri Vial 
(1er ann.) * André, Marthe, Candide et Guy Vial * Roger 
Molleyres * Denise Rossier-Grognuz * Jean-Louis 
Demierre et les déf. de la fam. * Ricardo et Daniele 
Gianella et les déf. de la fam. * MF Romain Pittet * Léon 
Ducrest, séminariste * Joseph et Marie Barras * Alphonse 
Maillard et les déf. de la fam.  

18h00 Institut Adoration du Saint-Sacrement avec la prière des vêpres. 
 

Lundi 26 février   Férie du Carême - VI 
 

Mardi 27 février   Férie du Carême - VI 
08h30 Institut Messe. 
08h30 Semsales Messe. 

 

Mercredi 28 février   Saint Romain et Saint Lupicin, abbés - VI 
10h00 Le Châtelet  Messe et sacrement des malades.  
16h00 St-Joseph  Messe et sacrement des malades.  
19h00 Porsel Messe. 
  MF Alphonse Freiholz. 

 

Jeudi 29 février   Férie du Carême - VI 
18h30 Institut Messe. 

MF Louis Genoud "du Rafour". 
 

Vendredi 1er mars   Férie du Carême - VI 
10h30 St-Martin Messe. 
18h00 Fruence  Messe suivie de l'adoration.  

Marie-Louise Colliard, son fils Philippe et les déf. de la 
fam. * MF Soeur Julie Roche, Soeur Jérôme Roche, 
Célestin et Hélène Genoud "de Crey", Madeleine Pilloud-
Mettraux, sa fille Séraphine, Joseph Genoud "de Prauthey" 
et les déf. de la fam. 



Samedi 2 mars Férie du Carême - VI 
17h00 Les Paccots  Messe. 

Noëlla Andrey (10 ans) et les déf. de la fam. * Abbé Michel 
Genoud * MF Abbé Fidèle Vauthey, curé de Chapelle-Sur-
Oron, abbé Léon Castella, curé de Promasens * Casimir 
Colliard. 

 

18h00 Semsales    Messe animée par la Cécilienne.  
Yvonne Grand-Vuichard (messe de 30ème) * Frédy Grand * 
Marie-José Buclin * Imelda Balmat * Anne-Marie et Jean 
Vuichard * Gertrude et Francis Grand-Kaeser * Marie-
Thérèse et Louis Savary * Les âmes du purgatoire les plus 
délaissées * MF Pierre Balmat. 
 

Dimanche 3 mars   3ème dimanche de Carême - VI 
09h00 Châtel-St-Denis  Messe et réception de la lanterne. 

Betty et Sophie Vallélian * Alexandre Pittet * MF Pierre et 
Alice Genoud "de La Planière". 

 

09h00 Porsel  Messe.  
  Francis Perriard * MF Sophie et Élie Grivel. 
 

10h30 Attalens  Messe en familles animée par la Cécilienne.  
Roger Gabriel (messe de 30ème) * Josiane Richoz-Dewarrat 
(9 ans) * Marceline Jacquiard (20 ans) et son époux Paul * 
Claudine Geinoz-Vienne et les déf. de la fam.  * Marie-
Thérèse Saudan-Genoud * MF Hélène Cottet, Cécile 
Perroud et ses sœurs * Louise et Gilbert Dumoulin * Anne-
Marie Pachoud * Lucette Dowling-Savoy * Augustine et 
Clémentine Gabriel. 

18h00 Institut Adoration du Saint-Sacrement avec la prière des vêpres. 
3 

QUÊTES 
 

Les 24 et 25 février : en faveur de l'association "Ensemble pour eux". 
"Ensemble pour eux" est une association humanitaire qui a été fondée en 2006 à 
Granges-Marnand et qui a pour but d’initier, de partager et de soutenir des actions ou 
projets humanitaires en Suisse ou dans des pays étrangers pour assurer les soins pré- et 
post-opératoires ainsi que l’animation lors de missions chirurgicales organisées avec 
diverses associations partenaires.  Merci d’avance pour votre soutien.   
 

Les 2 et 3 mars : en faveur de " SOS Futures mères", (Section Veveyse). 
L’association "SOS futures mamans", (Section Veveyse) a pour but d´apporter à toute 
future maman l´aide dont elle a besoin afin d´accueillir son bébé dans les meilleures 
conditions possibles. Don gratuit d'habits et de matériel petite enfance - permanence 
téléphonique 24h / 24h, appartement d´accueil d´urgence pour une maman et son bébé, 
possibilité d´aide financière.  

 
 

CÉLÉBRATIONS   PÉNITENTIELLES   POUR   LES   ADULTES 
 

Mardi      26 mars  à 20h00  en l'église d'Attalens 
Mercredi 27 mars  à 19h00  en l'église de Le Crêt 
 

 



DANS NOS PAROISSES 
UP 
Samedi 24 février de 8h30 à 12h30 à la cure de Châtel-St-Denis, Ch. de l'Église 21, 
rencontre des jeunes de la Haute-Veveyse qui cheminent vers le sacrement de la 
confirmation. 
Samedi 24 février de 13h30 à 16h en l'église St-Pierre à Fribourg, appel décisif des 
catéchumènes. 
 
ATTALENS 
Samedi 2 mars à 14h30 à la salle paroissiale, rencontre avec leurs familles des enfants 
de 5H qui se préparent à la 1ère des communions et à 16h en l’église, 1er Pardon.  
 
CHÂTEL-ST-DENIS 
Mercredi 28 février à 11h35 en l’église de Châtel-St-Denis, célébration du Pardon 
des enfants de 7H.  
 

Samedi 23 mars à 20h à l’église de Châtel-St-Denis, concert Dixit Dominus G.-F. 
Händel Te Deum M.-A. Charpentier, Société Chorale de Neuchâtel orchestre : Die 
Freitagsakademie, Berne, direction : Damien Savoy. 
 
PORSEL 
Samedi 24 février à 14h30 à la salle paroissiale, rencontre avec leurs familles des 
enfants de 5H qui se préparent à la 1ère des communions et à 16h en l'église, 1er Pardon. 
 

Du 14 février au 31 mars, des boulangeries et des confiseries de toute la Suisse 
participent à l’action « Pain du partage ». Durant cette période, une tirelire 
« Pain du partage » se trouve sur le comptoir de la boulangerie. Pour chaque pain 
vendu, 50 centimes sont versés à des projets.  La boulangerie de Porsel, chez 
Dominique et Tip, participe à cette action. Alors, n’oubliez pas, une pièce dans 
la tirelire et votre don permettra à des paysannes et paysans d’Afrique, d’Asie et 
d’Amérique latine de vivre mieux. 

 
 

DÉFUNTS 
Dans l’espérance de la résurrection du Christ, nous confions à Dieu et à vos prières : 
 

Madame Martine Oechslin à Châtel-St-Denis ;  
décédée le 14 février à l’âge de 74 ans. 

 

Monsieur Roger Monnard à Tatroz ; 
décédé le 16 février à l’âge de 84 ans. 

 

Monsieur Pierre-Alain Theytaz à Attalens ; 
décédé le 19 février à l'âge de 57 ans. 

 

Monsieur Jacques Esseiva à Charmey ; 
décédé le 21 février à l’âge de 71 ans. 

 
SECRÉTARIAT DE L’UP ST-DENIS HORAIRE DU SECRÉTARIAT DE L’UP 
Ch. de l’Église 21, 1618 Châtel-St-Denis 

Tél. 021 948 73 23 
E-mail: secretariat@upstdenis.ch 

Site web :  www.upstdenis.ch 

Mardi – Mercredi – Vendredi 
de 08h00 à 11h30 et de 13h00 à 16h30 

*** 
Jeudi de 13h00 à 16h30 


