
Du 16  au  24  mars  2024  

F e u i l l e  D o m i n i c a l e  
 

de  l ’Uni té  pas to ra le  S t  Denis  
 

Les Paroisses d’Attalens, Châtel-Saint-Denis,  
Le Crêt-Progens, Porsel , Remaufens,  Semsales, Saint-Martin 

 

Dimanche 17 mars    5ème dimanche de Carême      B        LD-Jr 31, 31-34       Ps 50      He 5, 7-9           Jn 12, 20-33 

 
MOURIR POUR VIVRE 

 
Comme à ses habitudes la foule se presse autour du Temple. C’est fête de la Pâque à 
Jérusalem. Le temps est à remercier Dieu d’avoir libéré son peuple et de l’avoir conduit 
en Terre promise. Jésus est là, avec ses disciples. Des Juifs de la diaspora s’adressent 
à Philippe : « Nous voudrions voir Jésus ! » Est-ce la curiosité ou le désir de la 
rencontre qui motive leur demande ? Veulent-ils eux aussi devenir disciples ? 
L’évangile ne le dit pas. La réponse de Jésus a de quoi surprendre. Jésus leur parle de 
sa mort à venir, de cette mort nécessaire pour que la vie puisse surgir. L’invitation est 
à servir le Christ, à le suivre, et, au final, à nous détacher de notre propre vie jusqu’à 
accepter de la perdre, mais de la perdre par amour et pour donner du fruit en abondance. 
Ce chemin n’est pas facile et il suppose de renoncer à nous-mêmes. C’est notre chemin 
de Carême qui se fait ce dimanche encore plus exigeant. Il nous faut monter à Jérusalem 
pour comprendre cela, passer de la peur à l’espérance, de la mort à la vie, et découvrir 
combien, à chaque fois que nous donnons de nous-mêmes, Dieu se fait plus proche de 
nous. De quoi avons-nous peur ? Pourquoi vouloir garder éternellement un blé qui va 
perdre ses qualités et ne sera plus bon à rien ? Jeté en terre, le grain qui meurt promet 
de belles moissons. Toutes celles et ceux qui veulent voir Jésus peuvent le voir, le 
suivre, croire en lui et entrer à jamais dans la vie 
 

À quelle occasion ai-je compris que Jésus donne sa vie pour moi ?  
Que suis-je prêt à donner de ma vie pour le Christ ?  
Ai-je déjà entendu l’appel du Christ résonner dans ma vie ?  
Suis-je prêt à le suivre ? Et à tout quitter pour cela ? 
 

Benoît Gschwind, évêque de Pamiers. 
Texte tiré de "Prions en Église" No 447 du 1er au 31 mars 2024, p. 131-132. 

 
 

Célébrations pénitentielles pour les adultes 
 

 

Mardi 26 mars à 20h00 en l'église d'Attalens 
 

Mercredi 27 mars à 19h00 en l'église de Le Crêt  



HORAIRES LITURGIQUES 
 

Samedi 16 mars   Férie du Carême - VI 
17h00 Les Paccots  Messe. 

François Huwiler et les déf. de la fam.  
 

18h00 Semsales  Messe animée par la Cécilienne.  
Marie-José Buclin * Alfred Bard * Marguerite Sudan * 
Marguerite et Maurice Cochard * Claude Monney Jeannette 
et Marcel Grand-Gothuey * * MF Armand et Anne-Marie 
Balmat-Giller * Robert et Marie Berthoud * André Suchet  * 
Jean Grivet. 

 

Dimanche 17 mars   5ème dimanche de Carême - VI 
09h00 Attalens   Messe animée par la Cécilienne.  

Marie Perroud-Tâche (1er ann.) *Marie-Thérèse Saudan-
Genoud  * Ugo Toscano, Maria et Pietro Bignotti * Maria 
Savoy-Grivel et les déf. de la fam.  * Roland et Jonny 
Oberson * MF Madeleine Chevalley-Monnard. 

 

09h00 Porsel  Messe. 
François et Simone Philipona et leur fils François * Bertrand 
Terreaux et les déf. de la fam. * MF Yves Beaud  * Lucie 
Beaud. 

 

10h30 Châtel-St-Denis  Messe. 
MF Thérèse Monney et les déf. de la fam. 

18h00 Institut Adoration du Saint-Sacrement avec la prière des vêpres. 
 

Lundi 18 mars   Férie du Carême - VI  
 

Mardi 19 mars   Saint Joseph, - BL 
08h30 Institut Messe. 

MF Lucette Perroud * Ida et Joseph Genoud "du Chêne". 
08h30 Semsales Messe. 
 

Mercredi 20 mars   Férie du Carême - VI 
10h15 Le Châtelet Messe. 
19h00 Porsel Messe. 
  MF Agathe Clerc.  
 

Jeudi 21 mars   Férie du Carême - VI 
18h30 Institut Messe. 

MF Émile Cochard. 
 

Vendredi 22 mars   Férie du Carême - VI 
10h30 St-Martin Messe. 
18h00 Bossonnens  Messe suivie de l'adoration.  
 

Samedi 23 mars   Férie du Carême - VI 
17h00 Les Paccots  Messe. 

Maurice Liaudat (1er ann.). 
 

19h30 Le Crêt  Messe des Rameaux animée par la Cécilienne. 
Georgette et Hubert Vial * Gérard Favre * Benoît Currat.  



Dimanche 24 mars   Dimanche des Rameaux - RO 
09h00 Remaufens  Messe des Rameaux animée par la Cécilienne. 

Julia (1er ann.) et Arthur, Jacqueline, Lydia et Marcel 
Gremion et les déf de la fam. * Gilbert Genoud et les déf. de 
la fam.  

 

10h30 Châtel-St-Denis  Messe des Rameaux animée par la Cécilienne. 
Albin Mesot * Marie-Thérèse Saudan-Genoud * André et 
Lucette Perroud-Colliard. 

 

10h30 St-Martin  Messe des Rameaux animée par la Cécilienne. 
Denise Rossier-Grognuz * Jean-Louis Demierre et les déf. 
de la fam. * Jean-Noël Bossel * Riri et Marie-Lyse Sonney 
et les déf. de la fam. * Karl Imhof-Wiget et Flavio Imhof  * 
MF Denis Monney. 

 

18h00 Institut Adoration du Saint-Sacrement avec la prière des vêpres. 
 
QUÊTES 
Les 16 et 17 mars : en faveur de la "Fondation de la Veveyse pour l'aide familiale". 
Le service d’aide et de soins à domicile a pour but d’offrir des prestations d’aide et de 
soins auprès de personnes de tout âge, confrontées à des difficultés liées à une maladie 
physique ou psychique, à un accident, à une hospitalisation, à une grossesse, au 
vieillissement ou à une situation de crise. 
 

Les 23 et 24 mars : en faveur d’action de Carême. 
Cette année notre UP a choisi de soutenir le travail politique de développement dans le 
cadre de programmes internationaux « Matières premières et droits humains et Énergie 
et justice climatique » couvrant notamment l’Amazonie et le Brésil avec la 
problématique de l’énergie.  Ce programme à l’international recouvre un ensemble de 
problématiques toujours avec les droits humains en première ligne sous l’angle des 
matières premières et de l’énergie. D’une durée de 6 ans, il s’est élargi pour être plus 
efficace en reprenant une thématique qui peut même toucher plusieurs continents plutôt 
qu’une région ciblée. En travaillant horizontalement on couvre un plus large spectre et 
on concentre les forces de plusieurs pays. Merci de votre soutien à l'Action de Carême. 

 

 
Soupes de Carême dans notre UP 

 

Châtel-St-Denis Vendredi 22 mars à 19h en l'église, chemin de Croix suivi de la soupe 
Le Crêt Vendredi 22 mars à 12h à la grande salle du Café pour les enfants 
Semsales  Vendredi 22 mars à 12h à la salle de gymnastique pour les enfants 
Attalens Vendredi 29 mars à 11h30 salle paroissiale (sur place ou à l'emporter) 
Le Crêt Vendredi 29 mars à 11h30 à la salle du Café 
Porsel Vendredi 29 mars à 11h30 au restaurant la Fleur de Lys 
Remaufens Vendredi 22 mars à 11h30 à la cure soupe pour les enfants 
 Vendredi 29 mars à 11h30 à la salle de la cure 
Semsales Vendredi 29 mars à 12h à la salle polyvalente 
St-Martin Vendredi 29 mars à 12h à la salle polyvalente 

 

  



 
ASSEMBLÉES DE PAROISSE 

 

REMAUFENS - Jeudi 21 mars 2024 à 20H - Cure de Remaufens 
PORSEL - Lundi 25 mars 2024 à 19H30 - Salle paroissiale 
ST-MARTIN - Lundi 8 avril 2024 à 20h15 - Salle de réunions de la salle polyvalente 
LE CRÊT - Mercredi 17 avril 2024 à 20h - Salle paroissiale 
ATTALENS - Jeudi 18 avril 2024 à 20h15 - Salle paroissiale 
SEMSALES - Mardi 23 avril 2024 à 20h - Cure de Semsales 
CHÂTEL-ST-DENIS - Mercredi 8 mai 2024 à 20h - Cure de Châtel-St-Denis 

 
DANS NOS PAROISSES 

UP 
Dimanche 17 mars à 9h45 au départ de l'église de Châtel-St-Denis, marche du pèlerin. 
Renseignement Américo Brito au 079 343 33 99, Sr Marie-Josiane au 021 948 77 13. 
 

Mardi 19 mars à 19h30 à la salle Bethléem de la cure de Châtel-St-Denis, Ch. de 
l'Église  21, conférence « Dieu et la souffrance » avec Mgr Rémy Berchier. 
 

Vendredi 22 mars à 13h45 à la salle Bethléem de la cure de Châtel-St-Denis, Ch. de 
l'Église 21, accompagnement des catéchistes 4H. 
 

Samedi 23 mars à 20h à l’église de Châtel-St-Denis, concert Dixit Dominus G.-F. 
Händel Te Deum M.-A. Charpentier, Société Chorale de Neuchâtel orchestre : Die 
Freitagsakademie, Berne, direction : Damien Savoy. 
 
CHÂTEL-ST-DENIS 
Vendredi 22 mars à 8h en l'église, célébration de Pâques des enfants de 3H et 4H. 
 
PORSEL 
Vendredi 22 mars de 20h à 21h30 en la chapelle de Porsel, temps de prière animé par 
la mission catholique de langue portugaise du canton de Fribourg. 
 
REMAUFENS 
Jeudi 21 mars à 20h à la salle de la cure, Assemblée générale.  
 
MARIAGE 
Nous nous réjouissons d’accueillir devant Dieu et l’Église dans le sacrement de mariage : 

 

Monsieur Fabian Alvez Portela, fils de Roberto et Mary Alvez née Portela & 
Mademoiselle Maria Katerine Castro Huertas, fille d'Alvaro Castro Marmolejo et 

Maria Astrid Huertas Cobo à Yverdons-Les-Bains ; 
le 16 mars en l'église d'Attalens. 

DÉFUNT 
Dans l’espérance de la résurrection du Christ, nous confions à Dieu et à vos prières : 

 

Monsieur Laurent Savoy à Attalens ; 
décédé le 10 mars à l'âge de 55 ans. 

SECRÉTARIAT DE L’UP ST-DENIS HORAIRE DU SECRÉTARIAT DE L’UP 
Ch. de l’Église 21, 1618 Châtel-St-Denis 

Tél. 021 948 73 23 
E-mail: secretariat@upstdenis.ch 

Site web :  www.upstdenis.ch 

Mardi – Mercredi – Vendredi 
de 08h00 à 11h30 et de 13h00 à 16h30 

*** 
Jeudi de 13h00 à 16h30 


