
Du 4  au  12  mars  2023  

F e u i l l e  D o m i n i c a l e  
 

de  l ’Uni té  pas to ra le  S t  Denis  
 

Les Paroisses d’Attalens, Châtel-Saint-Denis,  
Le Crêt-Progens, Porsel , Remaufens,  Semsales, Saint-Martin 

 

Dimanche 5 mars 2023           2ème dimanche du Carême         A         LD-Gn 12,1-4a           Ps 32         2Tm 1,8b-10       Mt 17,1-9 

 
 
 
 
 
 
 

SOYEZ SANS CRAINTE 
La conversion exige des résolutions et des décisions qui bousculent nos habitudes 
et changent complétement notre vécu. Tel est l’exemple que donne Abraham 
(1ère  Lecture). Il quitte son pays pour obéir Dieu : « va vers le pays que je vais te 
montrer » Gn12,1. Plus tard, il acceptera de Lui offrir ce qu’il avait de plus cher, 
son fils unique, Isaac. 
Pour ce père dans la foi, « la rupture avec le pays d’origine signifie le rejet des 
dieux de la région pour s’attacher et obéir au seul vrai Dieu ». Et pour nous les 
chrétiens, sans avoir peur de ce qui adviendra, il s’agit de faire une démarche 
sincère de conversion, qui nous permet de contempler le Christ dans la gloire qu’il 
souhaite partager avec ceux et celles qui écoutent « Moïse et les Prophètes ». 
 

Engagés sur cette montée vers Pâques, soyez sans crainte. Quelle que soit la 
complexité du parcours à faire, le Christ qui se montre transfiguré dans sa gloire du 
Ressuscité, nous éclaire de sa lumière et nous relève lorsque nous trébuchons.  
 

Qu’est-ce que je dois abandonner dans ma vie pour une conversion sincère ? 
D’après l’examen de ma conscience, est-ce que je connais réellement Jésus que 
prétends aimer et suivre ? 

Abbé Déogratias 
 
 

 



HORAIRES LITURGIQUES 
 

Samedi 4 mars   Saint Casimir - BL 
17h00 Les Paccots  Messe.  
 

18h00 Semsales  Messe animée par la Cécilienne.  
Charly Genoud (messe ann.) * Joseph Huwiler (1er ann.)  * 
Martin Maillard et les déf. de la fam.  * Joséphine et Paul 
Genoud, Jean-Henri Genoud * Imelda Balmat * Francis et 
Gertrude Grand-Kaeser * Les âmes du purgatoire les plus 
délaissées * MF Pierre Balmat * Armand et Anne-Marie 
Balmat-Giller, Robert et Marie Berthoud. 

 

Dimanche 5 mars   2ème dimanche du Carême - VI 
09h00 Châtel-St-Denis  Messe. 

Sylvie Defferrard-Pittet (messe de 30ème) * Cyprien 
Genoud et sa fille Isabelle * Alexandre Pittet * MF Pierre 
et Alice Genoud "de La Planière". 

 

09h00 Porsel Messe. 
Odette et Robert Favre * Francis Perriard * MF Agathe 
Clerc. 

 

10h30 Attalens  Messe en familles animée par la Cécilienne.  
Clara Gisi-Zufferey (messe de 30ème) * Germaine Torrent 
(10ème ann.) * Claudine Geinoz-Vienne et les déf. de la 
fam.   * Norbert Émonet * Irénée Grangier * Roland 
Oberson et Jonny Oberson * MF Lucette Dowling-Savoy * 
Augustine et Clémentine Gabriel * Hélène Cottet, Cécile 
Perroud et ses sœurs déf. * Louise et Gilbert Dumoulin. 

 

18h00 Institut Adoration du Saint-Sacrement avec la prière des vêpres. 
 

Lundi 6 mars   Sainte Colette, vierge - BL 
      

Mardi 7 mars   Férie du Carême - VI 
08h30 Institut Messe.  
08h30 Semsales Messe. 

  

Mercredi 8 mars   Férie du Carême - VI 
10h00 Le Châtelet  Sacrement des malades.  

Irénée Grangier. 
16h00 St-Joseph  Sacrement des malades.  
19h00 Porsel Messe. 

 

Jeudi 9 mars   Férie du Carême - VI 
18h30 Institut Messe. 

MF Anna Kwiatkowska * Joseph Genoud "dit Guillaume, 
en Crey" et Caroline Esseiva * Robert et Marie-Madeleine 
Roche * Frédy Berthoud et les déf. de la fam. 
 

Vendredi 10 mars   Férie du Carême - VI 
10h30 St-Martin Messe. 
18h00 Granges  Messe suivie de l'adoration.  

Irénée Grangier. 
 

  



 

LA MARCHE DU PÈLERIN 
Un chemin spirituel pour mettre le Christ au cœur de ma vie ;  

Les dimanches, au départ de l'église de Châtel-Saint-Denis :  
5 mars à 8h15, 12 mars à 9h45, 19 mars à 9h45 et 26 mars à 9h45 

La marche du Pèlerin est un moyen de profiter de nos déplacements, dans le 
silence, pour nous apaiser et nous recentrer. Elle nous aide à mieux prendre 
conscience de la présence de Dieu en nous. Après la marche vous avez la 
possibilité de poursuivre avec la célébration de l'Eucharistie. 
Pour plus d'informations, contacter Soeur Marie-Josiane au 021 948 77 13 
et/ou Américo Brito au 079 343 33 99. 

 

Samedi 11 mars   Férie du Carême - VI 
17h00 Les Paccots  Messe.  
 

19h30 Le Crêt Messe. 
Albert et Emmanuel Betticher * Marlène et Marcel Papaux.  
 

Dimanche 12 mars   3ème dimanche du Carême - VI 
09h00 Remaufens Messe. 

Bernard Scherly * Antoinette et Henri Genoud * Candide 
et Eugène Barras * Tata et Anselme * Séraphine et Jules 
Genoud. 

 

10h30 Châtel-St-Denis  Messe en familles animée par la Cécilienne.  
Marianne Chaperon (1er ann.) * David Liaudat (1er ann.), 
son père Louis Liaudat et les déf. de la fam. * Betty et 
Sophie Vallélian * André et Lucette Perroud-Colliard * 
François Huwiler et les déf. de la fam. 

10h30 St-Martin  Messe animée par la Cécilienne.  
Marcel et Marie-Thérèse Dévaud * Bernard Genoud * 
Roger Molleyres * Jean-Noël Bossel * Karl Imhof-Wiget 
et Flavio Imhof * Michel Bossel et Denise Dévaud * 
Ricardo et Daniele Gianella et les déf. de la fam. * MF Max 
Rossier * Blandine Currat * Marthe Demierre * Joseph 
Demierre * Robert Demierre. 

 

18h00 Institut Adoration du Saint-Sacrement avec la prière des vêpres. 
 

QUÊTES 
Les 4 et 5 mars : en faveur de l'association "SOS Futures mères, section Veveyse". 
Fondée à Fribourg, le 11 septembre 1974, l'association "SOS Futures mères, section 
Veveyse", se veut une main tendue à toutes les mamans ou futures mères qui se trouvent 
démunies moralement ou financièrement face à une grossesse ou à l'éducation de leurs 
enfants. Merci d'avance de nous aider à les soutenir. 
 

Les 11 et 12 mars : en faveur de la " Caritas Veveyse". 
La "Caritas Veveyse" a pour mission l’accueil et l’écoute des personnes en difficulté dans 
notre district. Elle cherche avant tout à leur faire découvrir leurs propres ressources en les 
aidant à réfléchir à des solutions possibles. Elle les accompagne dans la réalisation des 
moyens envisagés (par ex : aider à l'élaboration d'un budget, vérification du suivi des 
paiements, etc.) Merci de soutenir l’action de la "Caritas Veveyse". 
  



 

CONFÉRENCE DE CARÊME 
 

Jeudi 16 mars 2023 À 19h30 à la salle paroissiale d’Ursy, Rte de Moudon 5. 
 

 « La liturgie eucharistique : une question de désir. Lieu source pour l’Église synodale » 
 

Conférencier :  François-Xavier Amherdt. 
 

DANS NOS PAROISSES 
UP 
Jeudi 9 mars à 9h à la salle Emmaüs de la cure à Châtel-St-Denis, Ch. de l'Église 21, 
rencontre des catéchistes 6H, 7H et 8H de notre UP. 
Vendredi 10 mars à 13h45 à la salle Bethléem de la cure à Châtel-St-Denis, Ch. de 
l'Église 21, accompagnement des catéchistes 3H. 
Vendredi 10 mars à 19h à la cure protestante du Gottau à Châtel-St-Denis, 
"Théo'Apéro", rencontre entre jeunes pour discuter, remercier, créer et imaginer. 
Renseignements auprès de Mme Bénédicte Jaggi au 077 436 77 44 
 

CHÂTEL-ST-DENIS 
Mercredi 8 mars à 16h à la Salle St-Denis, Ch. de l'Église 38, rencontre de "l'ACAT". 
Mercredi 8 mars de 19h à 21h à la chapelle de l’Institut St-François de Sales, 
Grand- Rue  40, adoration silencieuse avec exposition du St-Sacrement. 
Vendredi 10 mars à 11h35 devant l'église, rencontre du "groupe Samuel". 
 

Le CRÊT-PROGENS 
Samedi 4 mars de 16h à 17h à l'église de Le Crêt, Éveil à foi. 
Samedi 11 mars après la messe dominicale, le conseil de communauté vendra les "pain 
pour le prochain". L'argent récolté ira à l'action de Carême.  
 

PORSEL 
Jeudi 9 mars à 14h à la salle paroissiale, rencontre de la "Vie montante". 
 

REMAUFENS 
Vendredi 17 mars à 20h à l'église, concert de la chorale de Châtel-St-Denis avec le 
chœur de jeunes "Zik-Zag" de Fribourg, samedi 18 mars à 20h à l'église, concert de la 
chorale de Châtel-St-Denis avec le chœur "Plein Vent" de Lausanne. 
Jeudi 23 mars 2023 à 20h à la salle de la cure, Assemblée de paroisse. 
 

BAPTÊME 
Nous nous réjouissons d’accueillir dans la Famille de Dieu par le sacrement du baptême : 

Jayson Fontana, le 5 mars en l'église d'Attalens ; 
fils de Coralie Donis née Fontana à Attalens. 

DÉFUNTS 
Dans l’espérance de la résurrection du Christ, nous confions à Dieu et à vos prières : 

Madame Jeanne Gabriel-Savoy à Granges ; 
décédée le 24 février à l'âge de 89 ans. 

Monsieur l'abbé Michel Genoud à Châtel-St-Denis ; 
décédé le 25 février à l'âge de 86 ans. 

Monsieur Antonio Valvona à Châtel-St-Denis ; 
décédé le 28 février à l'âge de 79 ans. 

SECRÉTARIAT DE L’UP ST DENIS HORAIRE DU SECRÉTARIAT DE L’UP 
Ch. de l’Église 21, 1618 Châtel-St-Denis 

Tél. 021 948 73 23 
E-mail: secretariat@upstdenis.ch 

Site web :  www.upstdenis.ch 

Mardi – Mercredi – Vendredi 
de 08h00 à 11h30 et de 13h00 à 16h30 

 

Jeudi de 13h00 à 16h30 


