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EDITO

Texte et photo DENISE PITTET 

Nous allons commencer une nouvelle 
année liturgique et avec l’Avent, c’est 
le temps où, après ces violences qui 
nous ébranlent, il y a l’invitation à 
avancer dans le calme de l’attente : 
dans la nuit se lèvera une lumière et 
ce sera la fête de Noël. Ce sera l’ac-
complissement des paroles bibliques 
annonçant la paix. Un temps de pré-
paration, de purification, pour retrou-
ver l’essentiel, pour reconstruire la 
confiance, la fraternité.... 
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Ensuite, nous allons nous dire les uns 
aux autres « Bonne année ! ». Nous y 
mettrons tout notre cœur : nous avons 
envie de tourner une page car l’an-
née 2021 aura été rude. Qui aurait pu 
imaginer que nous connaîtrions une 
pandémie à l’échelle mondiale, que la 
vie sociale, la vie économique, la vie 
des loisirs et la vie familiale seraient 
fortement bouleversées ? Et qu’il y 
aurait eu tellement de souffrances, de 
deuils, d’inquiétudes. Cela va laisser 
des traces qui ne pourront pas s’effa-
cer par un simple vœu de bonne année 
mais espérons que 2022 sera la meil-
leure possible !
 
Que nos paroles s’accompagnent d’une 
attention pleine de fraternité envers les 
personnes à qui elles sont adressées 
et que tous les petits gestes d’amitié et 
de réconfort soient bienvenus. Dans la 
fragilité de notre condition que nous a 
révélée cette épidémie, ne cherchons 
pas un bonheur étincelant, mais un 
bonheur sobre et paisible… comme 
l’enfant Jésus venu parmi les petits, 
pauvrement, à Noël !

ÉQUIPE DE RÉDACTION
UP ST-DENIS Alexandra Destraz 
ATTALENS Fabienne Tâche 
CHÂTEL-ST-DENIS
Danielle Perroud 
LE CRÊT-PROGENS
Marianne Currat 
PORSEL Wendy Lynn Correia 
REMAUFENS Suzanne Genoud 
SEMSALES Nicolas Zazzali 
ST-MARTIN Yannick Aebischer 

COLLABORATEURS
EXTERNES
AUMÔNERIE DU CO
Nicole Monney et Bénédicte Jaggi 

CONCEPTION GRAPHIQUE
Valà atelier graphique, Bulle
IMPRESSION media f sa, Bulle

L’ABBE RIMAZ
REJOINT NOTRE UP
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Ce texte a été écrit par l’abbé Rimaz 
à l’annonce de sa nomination à Châ-
tel-St-Denis

Chers paroissiens, j’ose dire chers 
amis,

Je suis très heureux et enchanté de 
venir chez vous, chez nous, pour vous 
servir. J’ai usé du mot amis, car Jé-
sus lui-même nous appelle ainsi, « je 
ne vous appelle plus serviteurs, mais 
amis ». 

Nous aurons l’occasion de faire plus 
ample connaissance tout prochaine-
ment. Le renard et le petit prince, la 
fable de Saint-Exupéry, évoque les 
vocables de liens et de rapproche-
ment. Nous allons créer des liens et 
ma vocation sera de vous lier à Jésus. 

Je dois dire quelques mots en guise 
de présentation. Mon nom Rimaz est 
fribourgeois, mon grand-papa est né à 
Vuisternens-en-Ogoz, pour marier ma 
grand-maman du Landeron. Les Rimaz 
viennent tous de Nierlets-les-Bois en 
Sarine. Par ma maman Locatelli, je 
suis aussi italien, de Bergame. Le can-
ton de Neuchâtel, avec son lac plus pe-
tit que le Léman, m’a vu naître en 1968. 
Je fus ordonné prêtre en l’an 2000 

par Monseigneur Bernard Genoud, de 
Châtel-Saint-Denis. Après mon sémi-
naire à Fribourg, avec l’abbé Genoud, 
dont une année à Rome en 1997, je fus 
vicaire à Belfaux, en passant ensuite 
par Écuvillens, Lausanne, Rome et 
Chicago aux USA.

Depuis 2012, je suis auxiliaire à Fri-
bourg, sur la cathédrale. L’aumône-
rie des hôpitaux continuera d’être 
un engagement pastoral à 20%. J’ai 
travaillé comme laborantin en chimie 
chez Philip Morris à Neuchâtel, pour 
étudier ensuite les sciences politiques 
à Lausanne. Je rêvais de devenir jour-
naliste. Mais la vocation sacerdotale 
m’a rattrapé. 

Je suis passionné par l’aviation, l’es-
pace, le sport et la communication. J’ai 
la joie d’ailleurs d’avoir une licence en 
communication pour l’Eglise obtenue à 
Rome en 2011. 

Mes premiers pas chez nous me per-
mettront de découvrir et d’apprendre 
comment être au service de notre 
foi. Grâce à Dieu, nous sommes une 
équipe avec notre curé Déogratias. 
J’ai donc tout à découvrir. Je viens 
donc auprès de vous, un peu comme 
l’évoque le fameux chant : « Là-haut sur 
la montagne, l’est un nouveau chalet ». 
Je connais un peu les magnifiques 
paysages qui dessinent la magnifique 
région de la Veveyse. 

Je me permets de confier ma nouvelle 
mission à votre prière, à la protection 
de saint Denis, et de sainte Margue-
rite Bays, qui est parvenue à gravir la 
montagne de la sainteté ici tout près. 
Je vous porte déjà dans mon cœur 
et je me réjouis de faire plus ample 
connaissance, afin de créer des liens. 
Merci et à tout bientôt. 

PRIÈRE DE ST-NICOLAS

Mon Seigneur et mon Dieu

Éloigne de moi tout ce qui m’éloigne 
de toi.

Mon Seigneur et mon Dieu

Donne-moi tout ce qui me rapproche 
de toi.

Mon Seigneur et mon Dieu

Détache-moi de moi-même 

pour me donner tout à toi.

Ainsi soit-il

	 NE CHERCHONS

	 PAS UN BONHEUR 

ÉTINCELANT, MAIS UN 

BONHEUR SOBRE

ET PAISIBLE… 

Chapelle supérieure et cellule de Frère Nicolas 

de Flüe. Il y vécut de 1467 à sa mort en 1487.



MERCI...
Texte AUTEUR INCONNU (proposé par Erika Kovacs)

A vous qui avez quitté notre terre,
Emportés dans le silence de Dieu, 
Nous voulons adresser cette prière :

Merci pour votre vie qui a marqué la nôtre.
Merci pour ce que vous nous avez apporté de beau et de grand.
Merci pour vos gestes offerts et vos paroles données.
Merci pour la lumière de votre visage.
Merci pour votre patience et votre courage.
Merci pour vos rires et merci pour vos larmes.
Merci pour les chemins parcourus ensemble.

Vous avez quitté notre terre emportés dans le silence de Dieu.
Merci pour votre amour à jamais inscrit dans nos cœurs.
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QUE SERA NOËL
CETTE ANNÉE ?   
Texte RÉDACTION

L’année dernière, à la même époque, 
nous vous souhaitions de trouver la 
sérénité. D’une manière générale, la 
situation n’a guère évolué et beaucoup 
de personnes sont encore anxieuses 
en imaginant demain. La sérénité c’est 
avoir confiance en ses capacités, c’est 
aller chercher au fond de soi les forces 
nécessaires pour affronter la vie. C’est 
aussi savoir se dire merci à soi-même 
pour ce que l’on a fait de bien, se dire 
je m’aime tout simplement. La séré-
nité c’est dire merci à la vie même si 
elle n’est pas toujours cadeau. C’est 
avoir confiance en des hommes et des 
femmes debout à la manière de Jésus 
qui invitait les gens à se redresser et 
à aller de l’avant. La sérénité n’em-
pêche pas les ennuis d’arriver, mais 
réside probablement dans la manière 
de les appréhender avec un certain 
éloignement pour mieux comprendre. 

Être trop « dans le problème », nous 
empêche parfois d’en voir la sortie. La 
sérénité c’est ne pas avoir peur de de-
mander, de parler ; ne pas avoir peur 
d’être jugé-e. Bien sûr les théories 
sont toujours faciles et la pratique 
beaucoup moins. La paix avec soi-
même et pourquoi pas avec les autres, 
s’apprivoise, s’apprend doucement au 
jour le jour. Chaque pas est important, 
n’oubliez donc pas à Noël de prendre 
soin de vous afin de pouvoir prendre 
soin des autres plus tard.

VIE SPIRITUELLE 
DANS LES HOMES
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Texte PYB / Photo RÉDACTION

Pas drôle de mal dormir la nuit… 
surtout si c’est fréquent. Il y a aussi 
ces réveils en fin de nuit où, dans la 
tête qui s’échauffe, des problèmes 
qui paraîtront simples après le lever, 
prennent une ampleur énorme et an-
goissante.

A part compter des moutons pour es-
sayer de se rendormir, on peut par 
exemple s’imaginer en train de mar-
cher et se concentrer sur les détails 
du chemin ou du paysage. Ou se voir 
près d’un point d’eau dans la savane 
africaine où l’on observe les divers 
animaux venant s’abreuver. Certains 
appellent ça de l’autohypnose.

Qui invoquer comme protecteur des 
insomniaques ? Pourquoi pas carré-
ment Jésus lui-même, qui parvenait à 
dormir même à l’arrière d’une barque 
secouée par la tempête (Marc 4, 37-
38) ?

Mais Jésus a connu au moins une ter-
rible nuit sans sommeil, à Gethsémani 
(Luc 22, 41-44).

Avant Lui, il s’était passé de grandes 
choses de nuit dans l’Ancien Testa-
ment : pour Jacob, la vision de l’échelle 
vers le Ciel ouvert (Genèse 28, 11-16) 
et le combat contre un ange (Genèse 
32, 23-32). Pour tout le peuple d’Israël 
surtout, la sortie d’Egypte, la première 
Pâque (Exode 12) s’est faite de nuit, la 
grande Nuit.

Alors pourquoi ne pas profiter d’un 
moment sans sommeil pour un contact 
privilégié avec Dieu ? Les moines et 
moniales se lèvent bien la nuit pour 
prier. Et le Psaume 16 (17), 3 nous 
affirme que Dieu nous visite la nuit. 
Plusieurs passent la nuit à louer le 
Seigneur ou à rester des heures à 
Lui parler, par exemple aux Psaumes 
118(119), 62 ou 62(63), 7, quitte à finir 
par s’endormir tout contre le Seigneur ! 
De nos jours, on peut même s’aider 

d’internet pour prier grâce à bien des 
sites, par exemple
www.hozana.org

Entre 22H30 et minuit et demi, le soir 
du 23 novembre 1654 durant sa « nuit 
de feu », Blaise Pascal, génie polyva-
lent, a vécu une rencontre intense avec 
un Dieu qui l’a fait pleurer de joie et qui 
n’était pas « le Dieu des philosophes et 
des savants ».

Juste encore un conseil de Luther : 
« Le soir, tu dois de toute manière 
prendre au lit un passage des saintes 
Ecritures que tu sauras par cœur 
afin qu’en le ruminant, tu t’endormes 
calmement (…) ; ce morceau, au lieu 
d’être copieux, sera plutôt bref, mais 
bien médité et compris.»

Avec tout ça, chacune et chacun de-
vrait pouvoir passer de « douces nuits, 
saintes nuits », et pas seulement à Noël 
qui approche et qu’on vous souhaite 
joyeux !

Il y a toujours un matin qui revient

Texte ERIKA KOVACS

Information pour les familles et les 
paroissiens

En ces temps si particuliers, certains 
d’entre-nous ont sans doute besoin de 
nourrir davantage leur vie spirituelle, 
et c’est le cas dans nos deux institu-
tions. En plus de l’accompagnement 
individuel, 2 messes par mois sont 
célébrées dans chaque home un mer-
credi sur deux.

Puis un temps de recueillement et de 
prières est également prévu, dans le 
cadre de l’animation spirituelle, selon 
les besoins des résidents et des ha-
bitants. L’automne arrivant à grands 
pas, les défunts de nos familles et de 
nos paroisses, sont présents dans nos 
cœurs et nous reviennent en souve-
nirs. Ainsi, nous avons rendu hommage 
aux personnes décédées dans les deux 
institutions, lors d’une messe célébrée 
le mercredi 3 novembre 2021.

(A notre grand regret, les personnes 
extérieures ne sont pas encore auto-
risées à participer aux célébrations).

Le Conseil de gestion, l’Equipe 
pastorale et les paroisses de 
notre Unité pastorale St-Denis 
sont heureux de vous compter 
parmi leurs fidèles lecteurs. Ils 
vous présentent leurs meilleurs 
vœux pour un Heureux Noël avec 
la sérénité retrouvée ainsi qu’une 
Belle Année 2022. 
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Texte CARITAS VEVEYSE

Bonjour mes chers amis,

J’espère que vous allez bien et que 
vous avez eu la chance d’échapper à 
l’assaut sournois du coronavirus. 
Lors de mon passage dans le dernier 
bulletin paroissial, je vous ai promis 
que je reviendrais vers vous. Alors me 
revoici avec un immense plaisir. 

Ce dernier trimestre a été pour moi à 
l’image des mois précédents : chargé 
et intense. Beaucoup de personnes à 
bout de ressources m’ont sollicitée par 
crainte légitime de trébucher dans le 
gouffre de l’endettement. Je suis admi-
rative face à leur courage. En effet, je 
sais combien il est difficile de devoir se 
résoudre à demander de l’aide ! C’est la 
raison pour laquelle je mets un point 
d’honneur à les accueillir avec bien-
veillance et respect. Ceci est rendu 
possible grâce à l’engagement fidèle 
et généreux de mon équipe de béné-
voles. J’en profite pour leur adresser 
un clin d’œil admiratif et reconnaissant 
et relancer les personnes intéressées 
à les rejoindre. Mon optimisme est 
sans faille et je ne désespère pas de 
recevoir les appels de potentiels volon-
taires ! 

Si l’on en venait aux chiffres ? Durant 
les neuf premiers mois de l’année, j’ai 
pu acquitter des factures en souffrance 
pour un montant total de plus de CHF 
30’000.–. C’est impressionnant, n’est-
ce pas ? Cela mesure bien l’ampleur de 
la précarité dans notre belle Veveyse. 

Etant donné mes moyens limités, je 
suis amenée à prioriser les demandes 
les plus urgentes et les plus vitales en 
veillant à conserver des ressources 
pour les suivants. Aussi je me dois de 
peser le bien-fondé de mes décisions, 
avec le souci constant d’être le plus 
équitable possible. Exercice souvent 
moralement difficile pour moi! 

Je ne saurais terminer ce chapitre 
sans adresser mes vifs remerciements 
à mes fidèles et bien-aimés donateurs. 
C’est à eux que je dois ma survie et je 
m’en émerveille de jour en jour. 

En un deuxième temps, j’ai la joie de 
vous présenter l’une de mes nom-
breuses amies : Pro Senectute. Celle-
ci m’a parlé d’une offre fort alléchante 
qui pourrait vous intéresser. Personne 
n’étant mieux à même qu’elle de vous 
en dire plus, je lui cède la parole.

Pro Senectute vous aide à remplir 
vos impôts !

Remplir sa déclaration d’impôts est 
souvent synonyme de stress et s’appa-
rente plus à une corvée qu’autre chose. 
Si vous ne savez pas quelles déductions 
appliquer ou avez simplement peur d’en 
oublier, le service de déclaration d’im-
pôts est là pour vous !

Pour que remplir sa déclaration d’impôts 
ne soit plus une corvée, Pro Senectute 
vous offre la possibilité depuis plusieurs 
années de faire remplir votre déclaration 
d’impôts avec un bénévole expérimenté. 
Vous ne souhaitez pas vous déplacer 
jusqu’à Fribourg ? Pas de soucis ! Un 
bénévole remplit vos déclarations sur 
la Veveyse, soit à la commune de Châ-
tel-St-Denis, soit à votre domicile, selon 
votre convenance.

Pour l’année 2022, ce service aura lieu 
du 24 janvier 2022 au 30 avril 2022.

Cette offre s’adresse aux personnes dès 
60 ans domiciliées dans le canton de 
Fribourg, avec une déclaration d’impôts 
dite simple (pas d’immobilier secondaire, 
pas de portefeuille de titres, pas de frais 
effectifs). 

Une déclaration d’impôts coûte CHF 65.– 
lorsque remplie dans un de nos locaux 
et CHF 85.– si remplie à votre domicile 
(durée max. 1 heure). Un supplément de 
CHF 20.– est demandé pour chaque de-
mi-heure supplémentaire.

RENSEIGNEMENTS ET RENDEZ-VOUS

dès le 17 janvier 2022 uniquement
par téléphone au 026 347 12 92
HEURES D’OUVERTURE

du lundi au vendredi
8H30-11H30 / 13H30-16H30

Pro Senectute Fribourg
Passage du Cardinal 18
1700 Fribourg
www.fr.prosenectute.ch

Vous en conviendrez avec moi, cette 
proposition est fort séduisante et je 
remercie sincèrement Pro Senectute 
de me donner l’occasion de vous en 
faire part. Surtout, n’hésitez pas à pro-
fiter de ce précieux service !

Quant à moi, je reste à votre disposi-
tion et me réjouis de vous retrouver 
l’année prochaine. D’ici là, je vous 
souhaite de tout cœur une belle et 
sainte fête de Noël et vous présente 
mes vœux chaleureux pour l’année à 
venir. Dans la joie de vous redonner 
des nouvelles tout bientôt!

Votre Caritas

CARITAS
VEVEYSE

C’EST (RE)PARTI !

LES ACCUEILS ET LES 
DÉVELOPPEMENTS DE 
PROJETS      
Textes et photo ÉQUIPE D’ANIMATION

À Châtel-St-Denis, le local est ouvert 
les mercredis de 13H30 à 16H pour les 
7H et 8H, et de 16H15 à 19H pour les 
CO et CO+. Les vendredis, les accueils 
sont uniquement destinés aux jeunes 
du CO et CO+ de 16H15 à 19H. Un ven-
dredi par mois, selon les projets des 
jeunes, le local ouvre jusqu’à 22H, no-
tamment pour la Bénichon. L’équipe a 
été présente pour faire de la prévention 
en milieu de fête auprès de sa popula-
tion cible. 

Dans le cadre du Primo’Job (soutien fi-
nancier par TeamCo), les jeunes – dès 
l’âge de 14 ans – ont la possibilité de 
faire un premier travail afin d’acquérir 
des compétences professionnelles. Ils 
et elles sont accompagné.e.s. par un.e 
professionnel.le lors du temps de midi. 

L’équipe offre également un soutien 
pour des recherches d’emploi ou d’ap-
prentissage.

En Haute Veveyse, la responsable de 
secteur poursuit ses déplacements les 
mardis de 15H15 à 18H15 et vendredis 
de 15H30 à 18H30 à Semsales, St-Mar-
tin, la Verrerie et le Flon. Elle rencontre 
les jeunes qui mettent en place di-
verses activités (sorties, ateliers, etc.). 
Le « concours de Lego 2ème édition » a 
permis de regrouper plusieurs jeunes 
des communes de la Veveyse. Les ate-
liers de pâtisserie ont la cote chez les 
filles et chez les garçons. La salle de 
gym est en préparation pour un tour-
noi. 

La Basse Veveyse connaît également 
un franc succès. Les accueils sont 
ouverts les mercredis à Bossonnens 
au local Bosson’ensemble de 14H à 
17H, les jeudis à Attalens aux An-
ciens Ateliers de Couture de 15H10 à 

18H10, ainsi que les vendredis en salle 
d’ACM à Remaufens dès 15H. Dans le 
cadre du développement de projets à 
Remaufens, une soirée loups garous 
a été menée par les jeunes et un film 
« Meurtres & mystères » est en cours 
de réalisation, avec les jeunes et pour 
les jeunes.

Concours lego

RETOUR SUR LES
VACANCES D’AUTOMNE      

Pendant les vacances scolaires d’au-
tomne, l’AJV a concocté un programme 
pour tous les âges et tous les goûts : 
une visite au MEDIAparc à Fribourg ; un 
après-midi pizza et film à Bossonnens ; 
une journée prévention contre les 
formes de violences avec l’association 
Patouch et un soutien financier de Ke-
bab+ à Attalens ; une matinée d’Escape 
Game en collaboration avec la Préven-
tion et promotion de la santé du canton 
de Fribourg (PEPS) à Châtel-St-Denis ; 
une rando et grillades aux Paccots ; 

une crêpe party à Châtel-St-Denis, et 
une sortie à l’Alimentarium à Vevey.  

Pour toute information supplémen-
taire, l’équipe d’animation reste à votre 
disposition.

Caroline Kenklies
responsable de la Basse Veveyse
079 409 87 57
caroline.kenklies@atelier-jeunesse.ch
Pattra Favrod
responsable de la Haute Veveyse
079 325 62 28
pattra.favrod@atelier-jeunesse.ch
Jeremy Urso (remplaçant d’Emilie

Michel-Fahrni congé maternité)
responsable de Châtel-St-Denis
079 350 28 29
jeremy.urso@atelier-jeunesse.ch

N’hésitez pas à soutenir notre associa-
tion en devenant membre (CHF 30.–/
année). Vous soutiendrez ainsi finan-
cièrement l’AJV et pourrez également 
agir pour la jeunesse du district en par-
ticipant à notre Assemblée Générale. 
Toutes les informations se trouvent sur 
notre site internet.

  	 Animation Jeunesse Veveyse
  	 animationjeunesseveveyse
 	 www.animation-veveyse.ch

L’AJV a repris les accueils et les développements de projets depuis la ren-
trée scolaire 2021-2022. Après une diminution des accueils, l’AJV voit 
actuellement une forte fréquentation sur différents lieux.



ACTION DE CAREME
PROJET PHILIPPINES 
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Texte RÉDACTION

Photos ACTION DE CARÊME 

Aux Philippines, l’Action de Carême 
collabore avec CERD, qui est une orga-
nisation partenaire pour protéger les 
moyens de subsistance des familles 
vivant de la pêche.

Dans la baie de Bantayan, au nord de 
l’ile de Samar, à peu près au milieu de 
l’archipel, un important estuaire abrite 
de nombreuses espèces de poissons, 
moules ou encore crabes. Pourtant les 
moyens de subsistance des familles 
vivant de la pêche sont menacés. 

La surpêche, faite par de grands ba-
teaux de pêche industrielle, ravage 
à la fois les stocks de poissons et 
l’environnement. Le déboisement des 
mangroves a également contribué à 
déséquilibrer l’écosystème de toute la 
côte et amplifie les dégâts provoqués 
par des phénomènes météorologiques 
extrêmement violents comme les 
typhons par exemple. Les mangroves, 
forêts de palétuviers, protègent les 
côtes de l’érosion et servent de bou-
clier lors des ouragans ou des tsuna-

mis. Régulièrement leurs systèmes ra-
diculaires sont recouverts d’eau salée. 
Très résistants, leur bois est apprécié 
pour la construction tout comme pour 
bois de feu. Il faut veiller à en interdire 
l’exploitation industrielle. Les mangro-
ves hébergent une importante faune 
même si peu d’espèces y vivent en 
permanence. Beaucoup de poissons 
s’y abritent et y passent une partie de 
leur vie. Leur importance n’est donc 
plus à démontrer dans la sauvegarde 
de la pêche.

Avec la population et les autorités lo-
cales, CERD s’engage à protéger et 
garantir les revenus de 450 ménages. 
Les familles vivant de la pêche ap-
prennent à exploiter les ressources 
de manière durable tout en protégeant 
l’environnement. Regroupées au sein 
d’organisations villageoises, elles 
élaborent ensemble des pratiques de 
pêche, reboisent les mangroves et 
revendiquent leurs droits de manière 
autonome. Des groupes de solidarité 
sont créés, cela leur permet de réa-
liser des investissements communs 
pour garantir leurs revenus. Des for-
mations leur apprennent à planifier et 
organiser leur travail. Il est impératif 
d’agir pour diminuer les impacts cli-
matiques et par là-même de préser-
ver des populations défavorisées qui 
vivent de la terre, de la pêche ou de 
l’élevage. Nous vous invitons à soute-
nir le projet de l’Action de Carême des 
Philippines lors des soupes de Carême 
ou encore au moyen des enveloppes de 
Carême. Chaque petit geste aide. Merci 
pour votre générosité.

Projet Action de Carême Philip-
pines : PH 134 357_CERD  

P 09 CHRETIEN
ET ECOLOGIE

EVÊCHÉ DE
LAUSANNE, GENÈVE
ET FRIBOURG   
Texte RÉDACTION

« La situation de l’environnement et 
de la manière dont nous sommes en 
relation avec le reste de la nature est 
préoccupante. Fort de ce constat, 
Mgr Charles Morerod, a nommé Do-
rothée Thévenaz Gygax, comme sa 
représentante pour l’écologie. Elle 
aura pour mission de porter la thé-
matique de l’écologie au niveau du 
diocèse. Au bénéfice d’une expé-
rience de 17 ans à l’Action de Ca-
rême dont elle était l’actuelle res-
ponsable du secteur Sensibilisation 
et coopérations, Mme Gygax connaît 
bien le terrain. En tant que chré-
tienne, chrétien, engagé-e ou pas, en 
tant que femme, en tant qu’homme 

tout simplement, j’ai une responsabi-
lité envers la terre dans sa globalité. 
Cette terre nourricière ne nous appar-
tient pas et nous avons la charge de la 
transmettre aux générations futures.

–	 Qu’est-ce que je peux faire, dans 
ma vie actuelle, pour la préserver ?
–	 J’ai des enfants, je leur explique 
l’importance de cette transmission et 
ce qu’elles, ce qu’ils peuvent faire à 
leur échelle ?

Sachant qu’un seul mégot peut polluer 
jusqu’à 500 litres d’eau, les répercus-
sions des déchets de mégots à l’échelle 
mondiale sur les ressources en eau 
sont catastrophiques. Ce constat est 
valable pour tous les déchets que nous 
laissons par terre et qui vont polluer 
les eaux, plastique, cannettes, etc… Il 
est important de montrer l’exemple. 

Bien sûr nous pouvons modifier nos 
choix en matière de déplacement 
pour les vacances par exemple, mais 
chaque petit geste compte et c’est 
l’addition de tous ces gestes qui va 
amener à un grand changement.

Dans ma paroisse aussi, je peux ai-
der les gens à avoir conscience de 
leur impact sur l’environnement, je 
peux plus concrètement participer 
à des actions comme les soupes 
de Carême par exemple. Il n’est 
nul besoin de passer d’un extrême 
à l’autre, mais simplement d’éviter 
de consommer à tout va juste parce 
que je peux me le permettre. J’ai 
une responsabilité et je l’assume en 
conscience.

Bonne Année 2022.  

Texte RÉDACTION

Photos FABIENNE TÂCHE 

Dans l’encyclique Laudato Si (Loué 
Sois-tu), le pape François rappelait 
que la planète terre était notre maison 
commune indépendamment de toute 
religion. 

C’est un appel à un changement total, 
soit avec un changement écologique, 
économique et social. Seule une ré-
ponse globale peut amener à la préser-
vation de notre maison commune. 

Ce message, le pape François l’adresse 
à toutes les personnes de bonne volon-
té mais également à chaque personne 
qui habite cette planète. 

Si l’encyclique fait un état des lieux 
des problèmes rencontrés sur la terre, 
des inégalités sociales, une perte de la 
biodiversité due à nos comportements, 
il est important que nous nous deman-
dions ce que nous pouvons faire pour 
changer les choses. Quelles sont les 
conséquences de nos actes au quoti-
dien ? 
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« ME VOICI :
ENVOIE-MOI ! »    
Communiqué de la CRAL

Cet appel choisi comme thème du di-
manche des laïcs du 6 février 2022 est 
tiré de la première lecture proposée 
par l’Eglise pour la messe de ce jour 
(Isaïe 6, 1-8). Comme baptisés, nous 
sommes tous appelés et envoyés par 
Dieu. Le synode sur le thème « Pour 
une Eglise synodale : communion, 
participation et mission », lancé par 
le pape François le 10 octobre, nous 
appelle à réaliser que nous sommes 
envoyés ensemble! Dans l’évangile du 
dimanche des laïcs (Lc 5, 1-11), Pierre, 
Jacques et Jean sont appelés en 
même temps, et c’est ensemble qu’ils 
suivent Jésus : « Alors ils ramenèrent 

les barques au rivage et, laissant tout, 
ils le suivirent ». 
La quête du dimanche des laïcs est 
destinée à soutenir la mission des 
mouvements d’Eglise de Suisse ro-
mande. Elle est répartie entre les 
organismes cantonaux des laïcs et 
la Communauté romande de l’apos-
tolat des laïcs, la CRAL, qui compte 
29 mouvements membres. La CRAL 
a reçu des évêques la mission de re-
joindre tous les mouvements d’Eglise 
pour favoriser leurs liens avec l’Eglise 
locale et enrichir la vie chrétienne des 
personnes pouvant bénéficier de leur 
présence. Nous vous remercions de 
votre soutien. 

Plus d’informations sur le site
www.lacral.ch

DIMANCHE DES LAICS 
6 FEVRIER 2022

Texte RÉDACTION

Qu’est-ce donc que l’apostolat des 
laïcs ?

C’est en fait la mission de chaque bap-
tisé-e, vous, moi, nous : « Annoncer 
la bonne nouvelle ». Mais comment ? 
Pour comprendre, il faut savoir écou-
ter. Essayer de se mettre à la place 
de l’autre pour pouvoir envisager les 
choses différemment, faire preuve 
d’empathie tout simplement. C’est cela 
aussi le défi de la vie. Cela nous per-
met d’aller à la rencontre de l’autre, de 
l’aimer dans sa différence.
 
« Annoncer la bonne nouvelle », di-
sions-nous, mais comment ? En es-
sayant de vivre au jour le jour cet 
amour que Jésus avait pour chacun-e, 
nous pouvons donner envie à l’autre 
de vivre cette même expérience. C’est 
aussi une façon de témoigner.

Se mettre en chemin

CRAL

M. Damien Savoy est le nouveau 
coordinateur de la CRAL (voir 
texte ci-dessus). Son rôle est de 
faire le lien entre les mouvements 
et l’Eglise locale, de stimuler 
l’apostolat des laïcs et de mettre 
en valeur les mouvements de 
suisse romande. 

Le dimanche 6 février 2022, vous 
avez la possibilité de venir témoi-
gner à la messe de votre engage-
ment en tant que laïcs engagés en 
tant que chanteur, catéchiste, auxi-
liaire de l’Eucharistie… Contactez 
votre Conseil de communauté si 
cela vous dit.
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MISSEL ROMAIN,
C’EST QUOI ?
Texte ABBÉ DÉOGRATIAS AHISHAKIYE

Le Missel Romain c’est le livre litur-
gique que le prêtre utilise à l’autel. Il 
rassemble les textes, les prières et les 
indications nécessaires pour la célé-
bration de la messe. Sa version initiale 
est parue en latin en 1969.

Elle a été suivie par deux autres ver-
sions, de 1975 et de 2002. La nouvelle 
traduction, qui entre en vigueur le 1er 
dimanche de l’Avent, part de cette 
dernière version de 2002, désignée 
comme 3ème édition typique, qui était 
en vigueur jusqu’à aujourd’hui.

Elle a été traduite et adaptée, afin de 
refléter l’unité du rite romain et pour 
veiller « à l’utilité et au bien des fi-
dèles », selon les mots du pape Fran-
çois. 

NOUVEAU
MISSEL ROMAIN

LA NOUVELLE
TRADUCTION LITURGIQUE 
DÈS FIN NOVEMBRE
Texte ABBÉ DÉOGRATIAS AHISHAKIYE

Dans les pays francophones, le Mis-
sel romain, dans sa nouvelle traduc-
tion liturgique, entre en vigueur le 1er 

QUELQUES
CHANGEMENTS
Texte ABBÉ DÉOGRATIAS AHISHAKIYE

La nouvelle traduction du missel tient 
compte du contexte actuel et de la 
profondeur théologique. Quelques 
exemples peuvent nous éclairer ; là où 
était utilisé le mot « frères », il a été 
adopté un vocabulaire inclusif « frères 
et sœurs ». Le rite pénitentiel met l’ac-
cent sur le péché plus que sur le fait 
d’être pécheur : «…en reconnaissant 
que nous avons péché ». Dans le Gloria 
et dans l’Agnus Dei, la nouvelle traduc-
tion privilégie le pluriel et dit « qui en-
lève les péchés du monde » au lieu de 
« qui enlève le péché ». Dans le Credo, 
le mot « consubstantiel » remplace « de 
même nature » pour exprimer l’identité 
de substance entre le Père et le Fils. 
La présentation des offrandes contient 
des modifications importantes lors de 
l’introduction du prêtre tout comme 
lors de la réponse des fidèles. Quand 

le prêtre dit : « Priez, frères et sœurs : 
que mon sacrifice, qui est aussi le 
vôtre, soit agréable à Dieu le Père tout 
puissant » ; les fidèles répondent : 

D’autres changements, dont la place 
de choix pour le silence dans la prière, 
sont à découvrir, en vue d’entrer dans 
la célébration du mystère de l’Eucha-
ristie, sous la lumière de ce Missel.

LES DÉPLIANTS
POUR ACCOMPAGNER
LES FIDÈLES
Texte ABBÉ DÉOGRATIAS AHISHAKIYE 

Deux dépliants, un à l’usage des 
jeunes, l’autre à celui des adultes, 

ont été conçus pour informer sur les 
changements effectués.

Ils contiennent « une présentation 
claire avec les paroles du célébrant et 
les réponses de l’assemblée pour par-
ticiper et vivre pleinement la messe ». 

Pour se familiariser rapidement avec 
le Nouveau missel Romain, il est re-
commandé aux fidèles de garder ces 
dépliants avec eux et de les reprendre 
lors de chaque célébration.

Bonne découverte.

..

dimanche de l’Avent 2021, c’est-à-dire 
le 28 novembre. Pour expliquer les 
modifications et les nouveautés qu’il 
contient, deux dépliants à l’usage des 
fidèles ont été conçus pour leur per-
mettre de participer activement à la 
messe malgré ces changements. 

	 QUE LE SEIGNEUR RE-

	 ÇOIVE DE VOS MAINS 

CE SACRIFICE À LA LOUANGE 

ET À LA GLOIRE DE SON NOM, 

POUR NOTRE BIEN ET CE-

LUI DE TOUTE L’ÉGLISE



AGENDA DES
MANIFESTATIONS

PRÉPARATION
AU BAPTÊME

CHÂTEL CURE CATHOLIQUE 20H

JEUDI 9 DÉCEMBRE 2021

JEUDI 13 JANVIER 2022

JEUDI 17 FÉVRIER 2022

GROUPE SAMUEL

ÉGLISE ET SALLE ST-DENIS DÈS 11H50 

VENDREDI 17 DÉCEMBRE 2021

VENDREDI 21 JANVIER 2022

VENDREDI 18 FÉVRIER 2022

MESSE RORATE

ÉGLISE DE CHÂTEL-ST-DENIS À 06H30

MARDI 7 DÉCEMBRE 2021

MARDI 14 DÉCEMBRE 2021

MARDI 21 DÉCEMBRE 2021

PARCOURS
CATÉCHUMÉNAT
POUR LES ENFANTS EN ÂGE

DE SCOLARITE DANS NOTRE UP

SALLE PAROISSIALE PORSEL 

RENCONTRE 3 NOËL 	 		

MERCREDI 15 DÉCEMBRE 2021

DE 14H À 15H30	

RENCONTRE 4				  

MERCREDI 9 MARS 2022

DE 14H À 15H30	

RÉPÉTITION (RENCONTRE 5)		

MERCREDI 13 AVRIL 2022

ÉGLISE DE ST-MARTIN DE 14H À 15H30

RENCONTRE 6 				  

MERCREDI 4 MAI 2022

DE 14H À 15H30

MESSE D’ENTRÉE

EN CATÉCHUMÉNAT

DIMANCHE 28 NOVEMBRE 2021	

ÉGLISE DE CHÂTEL À 10H30

APPEL DÉCISIF

SAMEDI 12 MARS 2022

ÉGLISE DE BULLE DE 10H À 16H

BAPTÊME VEILLÉE PASCALE		

SAMEDI 16 AVRIL 2022			 

ÉGLISE DE ST-MARTIN À 20H 

MESSES EN FAMILLES

ATTALENS À 17H

VENDREDI 24 DÉCEMBRE 2021

ST-MARTIN À 17H

VENDREDI 24 DÉCEMBRE 2021

CHÂTEL-ST-DENIS À 10H30

DIMANCHE 16 JANVIER 2022

PORSEL À 09H

DIMANCHE 30 JANVIER 2022

ATTALENS À 10H30

DIMANCHE 6 FÉVRIER 2022

CHÂTEL-ST-DENIS À 10H30

DIMANCHE 20 FÉVRIER 2022

ADORATION SILENCIEUSE 
INSTITUT ST-FRANÇOIS 
DE SALES AVEC
EXPOSITION DU SAINT 
SACREMENT

DE 19H À 21H 

MERCREDI 8 DÉCEMBRE 2021

MERCREDI 12 JANVIER 2022

MERCREDI 9 FÉVRIER 2022

POUR TOUT RENSEIGNEMENT ALFREDINA 

ET DOMINIQUE NANCHEN 021 948 80 45 

THÉO’APÉRO

UNE FOIS PAR MOIS, LES ÉGLISES

CATHOLIQUES ET RÉFORMÉES
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PROPOSENT DE PASSER UN MOMENT 

SYMPA ENTRE JEUNES POUR

DISCUTER, REMERCIER, CRÉER ET

IMAGINER.

LE VENDREDI SOIR À 19H

À LA CURE PROTESTANTE DU GOTTAU

À CHÂTEL-ST-ST-DENIS, LES

10 DÉCEMBRE 2021

14 JANVIER 2022

11 FÉVRIER 2022

11 MARS 2022

8 AVRIL 2022

6 MAI 2022	

10 JUIN 2022

POUR TOUT RENSEIGNEMENT

BÉNÉDICTE JAGGI AU 077 436 77 44

RACONTE-MOI DES
HISTOIRES DE JÉSUS

SALLE PAROISSIALE ATTALENS

DE 11H35 À 13H20 

VENDREDI 10 DÉCEMBRE 2021

VENDREDI 4 FÉVRIER 2022

INFORMATIONS VOIR SOUS ATTALENS

ACAT VEVEYSE

SALLE ST-DENIS DE 16H À 18H 

MERCREDI 8 DÉCEMBRE 2021

MERCREDI 12 JANVIER 2022

MERCREDI 9 FÉVRIER 2022

VIE MONTANTE

SALLE PAROISSIALE DE PORSEL À 14H

JEUDI 23 DÉCEMBRE 2021

JEUDI 20 JANVIER 2022

JEUDI 17 FÉVRIER 2022
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ACTION DES CHRÉTIENS 
POUR L’ABOLITION
DE LA TORTURE
Texte RÉDACTION

Ce mouvement qui lutte pour l’abolition 
de la torture et de la peine de mort a 
vu le jour en 1974 en France. L’antenne 
Suisse est née en 1981 et a son siège 
à Berne.

En tant qu’organisation chrétienne, 
l’ACAT a pour objectif de sensibiliser 
les chrétiens et les chrétiennes aux 
problématiques de la torture et de la 
peine de mort, et de les inviter à agir.

L’ACAT est convaincue que la torture 
et la peine de mort sont strictement 
incompatibles avec l’Évangile. L’amour 
de Dieu s’adresse à tous les hommes 
et à toutes les femmes, sans aucune 
condition. Jésus-Christ s’est adressé 
aussi bien aux handicapés, aux sans 
droits, aux citoyens moyens, qu’aux 
gens pieux ou aux criminels ; vivre 
en chrétien veut aussi dire suivre son 
exemple.

Les attaques contre les droits humains 
n’épargnent aucune région du globe. 
Dans certains pays la répression est 
très importante pour ne pas dire gé-
néralisée. L’avancée des moyens de 
communication permet heureusement 
d’informer à l’extérieur de ces exac-
tions. En retour, lorsque la réaction 
est importante, cela permet de proté-
ger la vie des personnes qui subissent 
ces abus. Il faut donc continuer de dé-
noncer et d’informer : L’ACAT-Suisse 
sensibilise le public large et les mi-
lieux d’églises aux problématiques de 
la torture et de la peine de mort. Elle 
mène quatre campagnes par an et des 
actions ponctuelles.

AGIR
Par des lettres de soutien et des péti-
tions en faveur de personnes dont les 
droits ne sont pas respectés particu-
lièrement en matière de torture et de 
peine de mort. Vous trouvez réguliè-
rement des appels urgents sous forme 
de pétitions au fond des églises. En les 
signant vous prenez une part active 
dans la lutte contre les violences.

INVITER À LA PRIÈRE
L’ACAT considère la prière pour les 
victimes de violations des droits hu-
mains et pour la conversion des bour-
reaux comme une possibilité de s’en-
gager contre la torture et la peine de 
mort.

Rester vigilants et d’agir ensemble 
pour avoir plus de poids, cela permet 
de sauver des vies en empêchant les 
gens de disparaître dans l’indiffé-
rence. L’ACAT prend une part active 
dans plusieurs évènements annuels, 
notamment lors des journées interna-
tionales :
–	contre la torture
	 26 juin.
	 C’est autour de cette date que se
	 déroule la nuit des veilleurs qui est 	
	 une invitation, pour les chrétiens
	 — catholiques, protestants et
	 orthodoxes — mais aussi pour 
	 toutes les personnes qui disent

	 NON à la torture  à se rassembler
	 afin de prier pour les victimes.
–	contre la peine de mort
	 10 octobre
–	des droits de l’homme
	 10 décembre 

Le groupe de l’ACAT de la Veveyse, se 
réunit une fois par mois en principe le 
3ème mercredi du mois. 

Vous êtes attendu-e les mercredis
de 16H à 18H
15 décembre 2021
12 janvier 2022
9 février 2022

à la Maison St-Denis, Chemin de 
l’Église 38, Châtel-St-Denis (en face 
de l’église sur le chemin du château).

Personne de contact
079 541 54 70
manu.carita@hotmail.fr

ACAT

	 LA TORTURE SE		

	 NOURRIT DU

SILENCE. L’ACAT RE-

FUSE DE LE FAIRE.  

	 LA JOURNÉE DES 

	 DROITS DE L’HOMME 

EST LA JOURNÉE DE COMMÉ-

MORATION DE LA DÉCLARATION 

UNIVERSELLE DES DROITS DE 

L’HOMME, QUI A ÉTÉ ADOPTÉE 

PAR L’ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 

DES NATIONS UNIES

LE 10 DÉCEMBRE 1948.
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VENDREDI 14 JANVIER 10H30

VENDREDI 21 JANVIER 10H30

DIMANCHE 23 JANVIER 10H30

VENDREDI 28 JANVIER 10H30

LES PACCOTS

SAMEDI 8 JANVIER 17H

SAMEDI 15 JANVIER 17H

SAMEDI 22 JANVIER 17H

SAMEDI 29 JANVIER 17H

FRUENCE

VENDREDI 14 JANVIER 20H

	 Messe et fête patronale

GRANGES

VENDREDI 7 JANVIER 18H

BOSSONNENS

DIMANCHE 16 JANVIER 10H30

	 Messe et fête patronale

VENDREDI 28 JANVIER 18H

INSTITUT

MARDI 4 JANVIER 08H30

JEUDI 6 JANVIER 18H30

MARDI 11 JANVIER 08H30

JEUDI 13 JANVIER 18H30

MARDI 18 JANVIER 08H30

JEUDI 20 JANVIER 18H30

VENDREDI 21 JANVIER 18H

MARDI 25 JANVIER 08H30

JEUDI 27 JANVIER 18H30

FÉVRIER

ATTALENS

DIMANCHE 6 FÉVRIER 10H30

	 Messe en familles

DIMANCHE 20 FÉVRIER 09H

CHÂTEL-ST-DENIS

DIMANCHE 6 FÉVRIER 09H

DIMANCHE 13 FÉVRIER 10H30

DIMANCHE 20 FÉVRIER 10H30

	 Messe en familles

DIMANCHE 27 FÉVRIER 10H30

LE CRÊT-PROGENS

SAMEDI 12 FÉVRIER 19H30

SAMEDI 26 FÉVRIER 19H30

PORSEL

DIMANCHE 6 FÉVRIER 09H

MARDI 9 FÉVRIER 19H

MERCREDI 16 FÉVRIER 19H

DIMANCHE 20 FÉVRIER 09H

MERCREDI 23 FÉVRIER 19H

REMAUFENS

DIMANCHE 13 FÉVRIER 09H

DIMANCHE 27 FÉVRIER 09H

SEMSALES	

MARDI 1ER FÉVRIER 09H

SAMEDI 5 FÉVRIER 18H

MARDI 8 FÉVRIER 09H

MARDI 15 FÉVRIER 09H

SAMEDI 19 FÉVRIER 18H

MARDI 22 FÉVRIER 09H

ST-MARTIN	

VENDREDI 4 FÉVRIER 10H30

VENDREDI 11 FÉVRIER 10H30

DIMANCHE 13 FÉVRIER 10H30

VENDREDI 18 FÉVRIER 10H30

VENDREDI 25 FÉVRIER 10H30

DIMANCHE 27 FÉVRIER 10H30

LES PACCOTS

SAMEDI 5 FÉVRIER 17H

SAMEDI 12 FÉVRIER 17H

SAMEDI 19 FÉVRIER 17H

SAMEDI 26 FÉVRIER 17H

PRAYOUD

VENDREDI 4 FÉVRIER 20H

	 Messe et fête patronale

FRUENCE

VENDREDI 4 FÉVRIER 18H

GRANGES

VENDREDI 11 FÉVRIER 18H
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sous réserve de nouvelles mesures sanitaires

DÉCEMBRE

ATTALENS

SAMEDI 4 DÉCEMBRE 18H

	 Messe de l’Avent 5H

MERCREDI 8 DÉCEMBRE 10H30

	 Messe Immaculée Conception

	 (sans pass)

DIMANCHE 19 DÉCEMBRE 09H

VENDREDI 24 DÉCEMBRE 17H

	 Messe en familles

CHÂTEL-ST-DENIS

DIMANCHE 5 DÉCEMBRE 09H

	 Messe de l’Avent 5H

MARDI 7 DÉCEMBRE 06H30

	 Messe rorate

DIMANCHE 12 DÉCEMBRE 10H30

MARDI 14 DÉCEMBRE 06H30

	 Messe rorate

DIMANCHE 19 DÉCEMBRE 10H30

MARDI 21 DÉCEMBRE 06H30

	 Messe rorate

VENDREDI 24 DÉCEMBRE 24H

	 Messe de minuit

DIMANCHE 26 DÉCEMBRE 10H30

VENDREDI 31 DÉCEMBRE 18H

	 Messe d’action de grâce avec adoration

LE CRÊT-PROGENS

SAMEDI 11 DÉCEMBRE 19H30

VENDREDI 24 DÉCEMBRE 24H

	 Messe de minuit

SAMEDI 25 DÉCEMBRE 10H30

	 Messe de Noël (sans pass)

PORSEL

MERCREDI 1ER DÉCEMBRE 19H

DIMANCHE 5 DÉCEMBRE 09H

MERCREDI 8 DÉCEMBRE 10H30

	 Messe Immaculée Conception

	 (sans pass)

MERCREDI 15 DÉCEMBRE 19H

DIMANCHE 19 DÉCEMBRE 09H

MERCREDI 22 DÉCEMBRE 19H

SAMEDI 25 DÉCEMBRE 10H30

	 Messe de Noël

MERCREDI 29 DÉCEMBRE 19H

REMAUFENS

DIMANCHE 12 DÉCEMBRE 09H

SAMEDI 25 DÉCEMBRE 09H

	 Messe de Noël

SEMSALES	

SAMEDI 4 DÉCEMBRE 18H

	 Messe et fête patronale avec Avent 5H

MARDI 7 DÉCEMBRE 09H

MARDI 14 DÉCEMBRE 09H

SAMEDI 18 DÉCEMBRE 18H

MARDI 21 DÉCEMBRE 09H

SAMEDI 25 DÉCEMBRE 10H30

	 Messe de Noël

MARDI 28 DÉCEMBRE 09H

ST-MARTIN	

VENDREDI 3 DÉCEMBRE 10H30

SAMEDI 4 DÉCEMBRE 18H

VENDREDI 10 DÉCEMBRE 10H30

DIMANCHE 12 DÉCEMBRE 10H30

VENDREDI 17 DÉCEMBRE 10H30

SAMEDI 18 DÉCEMBRE 18H

VENDREDI 24 DÉCEMBRE 17H

	 Messe en familles

DIMANCHE 26 DÉCEMBRE 10H30

LES PACCOTS

SAMEDI 4 DÉCEMBRE 17H

SAMEDI 11 DÉCEMBRE 17H

SAMEDI 18 DÉCEMBRE 17H

FRUENCE

VENDREDI 3 DÉCEMBRE 18H

GRANGES

DIMANCHE 5 DÉCEMBRE 10H30

	 Messe et fête patronale

BOSSONNENS

VENDREDI 17 DÉCEMBRE 18H

INSTITUT

JEUDI 2 DÉCEMBRE 18H30

JEUDI 9 DÉCEMBRE 18H30

VENDREDI 10 DÉCEMBRE 18H

JEUDI 16 DÉCEMBRE 18H30

JEUDI 23 DÉCEMBRE 18H30

MARDI 28 DÉCEMBRE 08H30

JEUDI 30 DÉCEMBRE 18H30

JANVIER

ATTALENS

DIMANCHE 2 JANVIER 10H30

DIMANCHE 16 JANVIER 09H

CHÂTEL-ST-DENIS

DIMANCHE 2 JANVIER 09H

DIMANCHE 9 JANVIER 10H30

DIMANCHE 16 JANVIER 10H30

	 Messe en familles

DIMANCHE 23 JANVIER 10H30

DIMANCHE 30 JANVIER 10H30

LE CRÊT-PROGENS

SAMEDI 8 JANVIER 19H30

SAMEDI 22 JANVIER 19H30

PORSEL

DIMANCHE 2 JANVIER 09H

MERCREDI 5 JANVIER 19H

MERCREDI 12 JANVIER 19H

DIMANCHE 16 JANVIER 09H

MERCREDI 19 JANVIER 19H

MERCREDI 26 JANVIER 19H

DIMANCHE 10 JANVIER 09H

	 Messe en familles

REMAUFENS

DIMANCHE 9 JANVIER 09H

DIMANCHE 23 JANVIER 09H

SEMSALES	

SAMEDI 1ER JANVIER 18H

MARDI 4 JANVIER 09H

MARDI 11 JANVIER 09H

SAMEDI 15 JANVIER 18H

MARDI 18 JANVIER 09H

MARDI 25 JANVIER 09H

ST-MARTIN	

VENDREDI 7 JANVIER 10H30

DIMANCHE 9 JANVIER 10H30

BOSSONNENS

VENDREDI 25 FÉVRIER 18H

INSTITUT

MARDI 1ER FÉVRIER 08H30

JEUDI 3 FÉVRIER 18H30

MARDI 8 FÉVRIER 08H30

JEUDI 10 FÉVRIER 18H30

MARDI 15 FÉVRIER 08H30

JEUDI 17 FÉVRIER 18H30

VENDREDI 18 FÉVRIER 18H

MARDI 22 FÉVRIER 08H30

JEUDI 24 FÉVRIER 18H30 

Messe avec ou sans certificat Covid
L’UP St-Denis propose également des 
messes sans certificat Covid. Nous 
nous devons néanmoins de suivre les 
prescriptions de la Confédération et 
la situation peut évoluer dans un sens 
comme dans un autre.

Vous trouverez donc la mention des 
messes — avec ou sans certificat — 
sur la feuille dominicale à disposition 
dans les églises de la Veveyse. Vous 
pouvez également consulter notre site 
internet : www.upstdenis.ch où vous 
y trouverez les « prochaines messes 
dans l’UP », actualisées. 

Merci de votre compréhension.

CÉRÉMONIES PÉNITENTIELLES

POUR ADULTES

JEUDI 16 DÉCEMBRE 2021, 20H

Église de Châtel-St-Denis

VENDREDI 17 DÉCEMBRE 2021, 20H

Église de St-Martin 



VIVRE EN CHRIST

DÉCÈS

ATTALENS

9 JUILLET

Mme Denise Seydoux-Bochud
à l’âge de 90 ans

8 AOÛT

M. Yves Rollinet
à l’âge de 79 ans

26 AOÛT	

M. Philippe Savoy
à l’âge de 73 ans

30 AOÛT

M. Michel Monnard
à l’âge de 73 ans

2 SEPTEMBRE

M. Edouard Montandon
à l’âge de 85 ans

7 SEPTEMBRE

M. Maurice Molleyres
à l’âge de 79 ans

CHÂTEL-ST-DENIS

14 JUILLET

M. Nicolas Vial
à l’âge de 72 ans

10 AOÛT

M. Johann Peter Vonlanthen «dit Hans»
à l’âge de 75 ans

12 AOÛT

M. Jean-Claude Gremion
à l’âge de 83 ans 

15 AOÛT	

Mme Myrianne Barraud
à l’âge de 78 ans

3 SEPTEMBRE

M. Jean Emile Lambert
à l’âge de 88 ans

7 SEPTEMBRE

Mme Micheline Tramm-Bard
à l’âge de 54 ans

7 SEPTEMBRE

M. Gilbert Sallin
à l’âge de 73 ans

29 SEPTEMBRE

Mme Nicole Dafflon-Overney
à l’âge de 91 ans

PORSEL

18 JUILLET

M. François Davet
à l’âge de 62 ans

24 SEPTEMBRE

Mme Anne-Marie Richoz
à l’âge de 73 ans

REMAUFENS

5 JUILLET

M. Maurice Tâche
à l’âge de 57 ans

SEMSALES

30 SEPTEMBRE

M. Jacques Vuichard
à l’âge de 69 ans 
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MARIAGES

ATTALENS

24 JUILLET

Monsieur Damien Perruccio, fils de

Raimondo et Vilma Perruccio née De

Nicolas, avec Mademoiselle Océane
Rossier, fille de Raphaël et Chantal Rossier

née Zimmermann

CHÂTEL-ST-DENIS

11 SEPTEMBRE

Monsieur Fabien Buccino, fils de Crispino 

et Maria Rose Buccino née Marison, avec 

Maria Gabriela Prato Bischof, fille de 

Jesús Noel Prato de Lima et Gabriela Trina 

née Bischof Salas

REMAUFENS

4 SEPTEMBRE

Monsieur Anthony Richoz, fils de Hervé

et Florence Richoz née Pilloud, avec

Mademoiselle Océane Tâche, fille de

François et Francine Tâche née Vauthey

SEMSALES

25 SEPTEMBRE

Monsieur Jonathan Pittet, fils de Roland

et Raymonde Pittet née Vuichard, avec

Mademoiselle Mélanie Lovisetto, fille de 

Serge et Claire Lovisetto née Montisci 

BAPTÊMES

ATTALENS

11 JUILLET

Lyna Chaperon, fille de Frédéric Chaperon 

et Karen Grangier d’Attalens

4 SEPTEMBRE

Nina et Gaspar Miguel, enfants de Chris-

tian et Noelia Miguel née Aradas Bugia de 

Fiaugères

CHÂTEL-ST-DENIS

3 JUILLET

Mahé Bossailler, fils de Yann et Laura Bos-

sailler née Pilloud de Châtel-st-Denis.

10 JUILLET

Alice Bossailler, fille de Serge et Gilda 

Bossailler née Principe de Châtel-St-Denis.

10 JUILLET

Hugo Pittet, fils de Hervé Pittet et Émilie 

Colliard de Châtel-St-Denis.

17 JUILLET

Jamie Stäheli, fils de Jeremy et Céline 

Stäheli née Liaudat de Châtel-St-Denis.

18 JUILLET

Aron Cuennet, fils de Morgan et Dora 

Cuennet née Ammann de Châtel-St-Denis.

18 JUILLET

Nathan Seydoux, fils de Christophe et 

Nadia Seydoux née Roch de Semsales.

24 JUILLET

Romy Pilloud, fille de Simon et Adeline 

Pilloud née Pilloud de Châtel-St-Denis.

29 AOÛT

Bastien Schaller, fils de Cédric et Sophie 

Schaller née Bugnon de Châtel-St-Denis.

JUILLET — AOÛT — SEPTEMBRE

11 SEPTEMBRE

Cléa Lambert, fille de Maxime et Cyrielle 

Lambert née Thétaz de Châtel-St-Denis.

12 SEPTEMBRE

Alexia Grand, fille de Marc et Annick Grand 

née Liaudat des Paccots.

25 SEPTEMBRE

Robin Saudan, fils de Cédric et Murielle 

Saudan née Esseiva de Le Crêt.

25 SEPTEMBRE

Julian Ruggieri, fils de Alex et Noémie 

Ruggieri née Bosson de Châtel-St-Denis

LE CRÊT-PROGENS

11 SEPTEMBRE

Aloys Joseph Savoy, fils de Damien Michel 

et Maria Savoy née Garcia de Diego 

de Progens

26 SEPTEMBRE

Rose Maillard, fille d’Arnoud et Caroline 

Maillard née Michel de Châtel-St-Denis

PORSEL

7 AOÛT

Enora Sallin, fille de Mathieu et Florie 

Sallin née Ducrest de Vuisternens-de-

vant-Romont

26 SEPTEMBRE

Jules Perriard, fils de Julien et Eva Per-

riard née Dévaud de Vuarmarens

REMAUFENS

11 JUILLET

Noah Genoud, fils de Sébastien et Marilyne 

Genoud née Musy de Remaufens

18 SEPTEMBRE

Evan Thuillard, fils de Patrice Thuillard et 

Déborah Grin de Bossonnens

SEMSALES

25 JUILLET

Logan Sonney, fils de Jérémie Sonney et 

Marie-Laure Bussard de Semsales

14 AOÛT

Clément Suard, fils de Nicolas et Murielle 

Suard née Krauchthaler de Semsales

ST-MARTIN

12 SEPTEMBRE

Léa Érica et Théo Sebastien Damon, 

enfants de Mathias Damon et Veronica 

Barreiro Castro de Fiaugères
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ATTALENS

AGENDA

SAMEDI 4 DÉCEMBRE 2021
Bossonnens et Attalens 
Vente de pâtisseries par les 5H
(voir Première Communion)  

DIMANCHE 5 DÉCEMBRE 2021
10H30
Chapelle de Granges
Patronale
  
MERCREDI 8 DÉCEMBRE 2021
10H30
Messe Immaculée Conception
(sans pass)

VENDREDI 10 DÉCEMBRE 2021
18H-20H
Salle paroissiale Attalens 
Fenêtre de l’Avent – Paroisse 
Conte et soupe

SAMEDI 11 DÉCEMBRE 2021
20H
Chapelle de Granges 
Concert Noël Chœur d’hommes 
l’Avenir et Cécilienne d’Attalens

SAMEDI 18 DÉCEMBRE 2021
20H
Église Attalens
Concert de Noël chœur Intervalles

MARDI 21 DÉCEMBRE 2021
18h30-19h30
Salle paroissiale Attalens
Fenêtre de l’Avent – Cécilienne
Chants et soupe 

VENDREDI 24 DÉCEMBRE 2021 
17H
Messe Noël en familles

DIMANCHE 16 JANVIER 2022
10H30
Chapelle de Bossonnens
Patronale  
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PREMIÈRE COMMUNION 
Texte FABIENNE TÂCHE

Les enfants de 5H ont également fait 
leur entrée dans le parcours de la 
Première Communion ce 3 octobre 
dernier. Une première étape qui va 
les conduire à recevoir Jésus le prin-
temps prochain. Le samedi 4 dé-
cembre prochain, les futurs Premiers 
Communiants vendront des pâtisse-
ries qu’ils auront préparées à la mai-
son en faveur d’un projet en rapport 
avec les enfants (pas encore connu au 
moment de la rédaction de l’article)

À Bossonnens, au centre commer-
cial, de 8H à 12H.

A Attalens, devant le magasin de Du-
voisin (près de la Poste) également 
de 8H à 12H.

Nous remercions les commerçants 
qui acceptent volontiers ces ventes. Il 
est important que les enfants puissent 
mettre en pratique ce qu’ils apprennent 
et soient sensibilisés aux problèmes 
que connaissent d’autres enfants de 
par le monde. Nous espérons que vous 
leur ferez bon accueil. 

A 18H, suivra la première messe de 
l’Avent à l’église d’Attalens (avec pass 
sanitaire). Bienvenue et merci de sou-
tenir cette action des 5H.  

BENE MERENTI 
Texte et photo FABIENNE TÂCHE

Le 3 octobre dernier, la Paroisse d’At-
talens, par notre curé modérateur l’ab-
bé Déogratias, a eu la joie de remettre 
la médaille Bene Merenti à Mme Nicole 
Schmutz pour 41 ans de chant. Pour-
quoi 41 ans ? Mme Schmutz aurait dû 
recevoir la médaille en octobre 2020 
déjà mais en raison du Covid cela avait 
été repoussé plusieurs fois. C’est vous 
dire si cette messe était attendue. Un 
grand merci à vous Nicole pour toutes 
ses soirées de répétition, pour toutes 
ces messes agrémentées avec maes-
tria et pour tous ces concerts. Merci 
à la Cécilienne pour son engagement.

FENÊTRES DE L’AVENT 
Texte FABIENNE TÂCHE

Le 10 décembre 2021, de 18H à 20H, 
les catéchistes ont le plaisir d’inviter 
les enfants et leurs familles à une Fe-
nêtre de l’Avent sur la place de parc 
de la cure si le temps le permet. Sinon 
cela aura lieu à l’intérieur.

Au programme : thé, gâteaux et soupe. 
Les enfants suspendront les étoiles, 
les bougies ou les anges qu’ils auront 
réalisés au sapin qui se trouvera de-
vant la salle. Première lecture du conte 
à 18H30, deuxième à 19H30. 

Le mardi 21 décembre prochain, de 
18H30 à 19H30, Fenêtre de l’Avent 
organisée par la Cécilienne sur la 
place de la cure (ou à l’intérieur en 
cas de mauvais temps). Une ambiance 
musicale pour partager un thé ou en-
core une soupe. Faire connaissance 
ou tout simplement se revoir, ce sont 
des moments d’échange qui font du 
bien.

PATRONALES

Les paroissiennes et les paroissiens 
de Granges et de Bossonnens vous 
invitent les

5 DÉCEMBRE 2021
10H30 à Granges 

16 JANVIER 2022
10H30 à Bossonnens

À l’occasion de la Patronale de leur 
chapelle respective.

S’il n’y a pas de changement, ces 
messes sont annoncées avec le 
pass Covid. Merci de bien vouloir en 
tenir compte. 

Mmes Nicole Schmutz (à droite) et Marie-Thérèse 

Genoud, marraine du drapeau de La Cécilienne

RACONTE-MOI DES
HISTOIRES DE JÉSUS 
Texte FABIENNE TÂCHE

Votre enfant pose des questions sur 
Dieu, la foi, la religion… Il ou elle aime-
rait écouter des histoires de Jésus en 
plus du programme de la catéchèse ou 
même sans y être inscrit-e… juste pour 
découvrir, pour partager un moment 
avec d’autres enfants. 

Cela se passe le vendredi à midi, 
avec un pique-nique tiré du sac. Des 
chants, des jeux, de quoi passer un joli 
moment ensemble.

Attention sur inscription (par SMS, 
WhatsApp ou mail) au no 079 294 
49 06 – veronique.bernard@jpnet.ch. 
Deux jours à l’avance, avec le nom de 
l’enfant, son âge et un numéro de télé-
phone d’une personne de contact svp. 

Si des enfants veulent venir de Bos-
sonnens, ils sont volontiers accueillis 
mais c’est alors aux parents d’organi-
ser les transports.

HEURE

de 11H35 à 13H20

QUAND

10 décembre 2021
4 février 2022
1er avril 2022
3 juin 2022 

OÙ

à la salle paroissiale d’Attalens
(en face de l’église) 

ANIMATRICES 
Ana Robert, catéchète protestante
Léa Bourguet, conteuse bénévole
Véronique Bernard, catéchiste
catholique

24 DÉCEMBRE 2021 
MESSE EN FAMILLES

La messe de Noël des enfants sera 
célébrée le

24 DÉCEMBRE 2021
17H à l’église d’Attalens
pour la Basse-Veveyse

L’Évangile de Noël sera joué par 
les enfants de la paroisse. Des 
flyers seront distribués plus tard 
aux enfants du catéchisme. 

Pour toute question:
Véronique Bernard
veronique.bernard@jpnet.ch
paroisse.attalens@bluewin.ch 

RECHERCHE
SACRISTINE
OU SACRISTAIN
POUR LA CHAPELLE
DE GRANGES

de suite ou à convenir

TÂCHES PRINCIPALES

Préparation des célébrations
(1 messe par mois, quelques
baptêmes et quelques mariages).

VOTRE PROFIL 
Sens de l’organisation, sens
des responsabilités et
discrétion, flexibilité, aisance
dans les contacts. 

POUR TOUS RENSEIGNEMENTS

M. Jérôme Bernard
079 439 44 12

Offres à envoyer à :
Paroisse d’Attalens,
CP 5, 1616 Attalens
avant le 15 décembre 2021.



CHATEL-ST-DENIS

AGENDA

JEUDI 16 DÉCEMBRE 2021
20H
Église de Châtel-St-Denis 
Célébration pénitentielle pour 
adultes

VENDREDI 24 DÉCEMBRE 2021
Église de Châtel-St-Denis 
Messe de Minuit

MERCREDI 26 JANVIER 2022
Église de Châtel-St-Denis 
Célébration premier Pardon 5H MERCI ROSE 

Texte et photo DANIELLE PERROUD

Entrée au Conseil de paroisse de 
Châtel-St-Denis lors des élections de 
2008, Rose-Marie Bérard est devenue 
Présidente de paroisse en 2016 fonc-
tion qu’elle a occupée jusqu’à fin 2020. 
D’abord en charge des groupements 
paroissiaux, des catéchistes, des ser-
vants de messe, elle a finalement assu-
mé l’administration de notre paroisse 
ainsi que la gestion du personnel.

Elle a connu plusieurs prêtres à la 
tête de notre UP, soit Nazaire Kwiat-
kowski, Petru Popa, Dominique Kokou 
Gagnon et actuellement Déogratias 

CHATEL-ST-DENIS

Ahishakiye. Ces départs successifs, 
décidés par notre Evêque Mgr Charles 
Morerod, ont donné beaucoup de sou-
cis à nos autorités paroissiales et à 
Rose en particulier qui prenait très à 
cœur l’avenir de notre paroisse. « On 
ne savait pas où on allait ». Il est en 
effet arrivé qu’un départ soit annon-
cé laissant planer l’incertitude durant 
plusieurs mois. Ces changements lui 
ont aussi donné l’occasion de faire la 
connaissance de personnes qui ont eu 
une influence et dont elle dit qu’ « ils 
ont réveillé ma foi ». Beau témoignage. 
Durant ces années, elle a eu le plaisir 
de vivre des moments très forts, no-
tamment la mise en place et la béné-
diction du nouveau mobilier liturgique 
ainsi que la réception des reliques de 
St-Denis qu’une délégation de notre 
paroisse est allée chercher à Paris. 
Elle s’est souvent mise à disposition 
des enfants du catéchisme lors de la 
visite de notre église et de son clocher. 
Elle a toujours eu le souci d’étoffer 
l’équipe des catéchistes et partageait 
parfois avec elles une leçon ou simple-
ment un petit café. Elle a régulièrement 
participé aux réunions concernant les 
groupements paroissiaux, notamment 
les assemblées de notre Cécilienne. 
Enfin, elle a accompagné plusieurs 

« J’ai aimé m’investir dans cette tâche »
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fois les enfants de chœur lors de leur 
course annuelle.

Chaque année la même émotion était 
renouvelée lors des célébrations de la 
Première Communion et de la Confir-
mation. C’est à l’une de ces occasions 
qu’elle a fait la connaissance de l’Abbé 
Jean Glasson, personnage que Rose a 
beaucoup apprécié, et qui a été pré-
sent également lors de la Fête des 
Céciliennes à Châtel-St-Denis, début 
décembre 2019. 

« J’ai aimé m’investir dans cette tâche » 
a-t-elle confié. « C’est le temps que tu 
as perdu pour ta rose qui rend ta rose 
si importante » disait St-Exupéry.

Avec un prénom prédestiné, je peux 
vous dire, chers paroissiens, que notre 
Rose a consacré beaucoup de temps et 
d’énergie au service de notre paroisse 
de Châtel-St-Denis. « L’essentiel est 
invisible pour les yeux ». St-Exupéry, 
oui encore, me prête ces mots aux-
quels j’accroche le MERCI que Rose 
mérite. Je lui souhaite du bon temps 
avec le sentiment du devoir accom-
pli dans la foi, l’enthousiasme et avec 
beaucoup de discrétion. 

REPRISE DES MESSES 
CHANTÉES :
IMPRESSIONS   
Photo DANIELLE PERROUD

Le 4 juillet 2021, lors de la messe de 
clôture de l’année pastorale, la Céci-
lienne a retrouvé sa place sur la tri-
bune.

Françoise Perroud « Pour moi c’était 
un moment de liberté retrouvée et j’ai 
aussi repensé à tous ces temps forts 
que nous avons vécus sur la tribune 

pendant toutes ces années...cette 
messe m’a apportée une grande joie et 
j’espère que ça va durer.»

Anne-Lise Morattel « J’ai préféré chan-
ter avec le masque puisque je ne suis 
pas encore vaccinée contre le Covid-19, 
mais chanter avec le masque, ce n’est 
pas évident. Par contre se retrouver 
enfin ensemble pour chanter c’était un 
vrai bonheur.»

PÈLERINAGE AU BERCEAU 
DE LA SUISSE  
Texte et photos DANIELLE PERROUD

Samedi 29 août 2021, les membres 
de la Cécilienne profitent de pouvoir 
se retrouver et participent à leur tra-
ditionnelle course. Cette année, le but 
principal du voyage les a conduits au 
Ranft, sur les pas de St-Nicolas de 
Flüe.

Après la visite de la maison où Nicolas 
est né, celle où il a vécu avec sa femme 
Dorothée et ses enfants nous accueille. 
Ces deux bâtisses, joliment fleuries, 
ont été rénovée pour la première et re-
construite pour la 2ème dans le respect 
de leur construction d’origine. 

Une guide raconte la vie de Nicolas qui 
se marie à 30 ans avec Dorothée Wyss ; 
ensemble, ils deviendront parents de 10 
enfants. A 50 ans, Nicolas, qui ressent 
depuis longtemps l’appel de Dieu, dé-
cide, avec l’accord de son épouse Do-
rothée et de ses aînés, de quitter sa 
famille pour se rendre pleinement dis-
ponible à Dieu. Décision pénible mais 
Dorothée accepte ce sacrifice avec foi 

et beaucoup d’amour. Après un voyage 
vers l’Alsace, une vision fait revenir 
Nicolas à Flüeli, au Ranft, où il vivra en 
ermite durant 20 ans. 

La visite de sa cellule ne laisse pas 
insensible. Comment un homme a-t-il 
pu vivre 20 ans dans quelques mètres 
carrés, sans boire ni manger ? Des 
gardes ont même été postés durant 
3 mois 24h sur 24h pour surveiller 
que personne n’apporte à manger en 
cachette à Frère Nicolas. C’est ici 
que prend tout son sens la parole : 
«l’homme ne vivra pas de pain seule-
ment, mais de toute parole qui sort de 
la bouche de Dieu » (Mt 4,4). 

Si durant sa vie Nicolas a rempli la 
fonction de juge dans sa région, la cu-
pidité, même au sein de ses confrères 
juges, le dégoûte et il quitte toutes 
ses fonctions. Mais chacun reconnaît 
la sagesse et la justice de Nicolas 
qui demande toujours l’aide de Dieu 
avant de prendre toute décision. Ainsi, 
au Ranft, nombreux sont ceux qui lui 
rendent visite pour obtenir son avis. 
Nous, Fribourgeois, lui devons d’avoir 
pu rejoindre la Confédération Suisse 
en même temps d’ailleurs que Soleure, 
alors que nous étions au bord d’une 
guerre civile. 

A la chapelle du Ranft, chacun a pu dé-
poser ses soucis, ses mercis ou toute 
autre intention qui ont été confiés à 
St-Nicolas de Flüe. Comme l’ont fait 
nombre de personnes venues vers 

lui pour obtenir son avis plein de bon 
sens, nous avons puisé auprès de 
St-Nicolas de Flüe un peu de sagesse. 
Les membres de la Cécilienne, eux, 
n’ont pas fait vœu de jeûne ! Après un 
bon repas, une escale à Sachseln nous 
donne encore l’occasion de visiter le 
musée de St-Nicolas avant de prendre 
le chemin du retour.

Merci à Stéphane Veuthey, président 
et organisateur de cette journée, à 
Léon Roche et Anne-Marie Maillard, 
conseillers de paroisse qui ont parta-
gé cette journée. Relevons que deux 
autres membres du conseil de pa-
roisse étaient également présents : 
notre organiste et président de pa-
roisse, Dominique Nanchen, et Marek 
Schweickhardt, membre de notre Cé-
cilienne. Enfin, Marcel Dorthe, ancien 
directeur, nous a fait le plaisir de sa 
présence très appréciée.

Après l’homélie, Jonas Babic a rejoint la tribune pour nous offrir un prélude. Bravo et merci Jonas. 
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AGENDA

DIMANCHE 28 NOVEMBRE 2021
17H salle St Loup
1er dimanche de l’Avent   
Activité à vivre en familles, au pro-
gramme: conte, bricolage et thé

SAMEDI 4 DÉCEMBRE 2021
16H église Le Crêt
Eveil à la foi en familles

VENDREDI 10 DÉCEMBRE 2021
St-Nicolas des enfants Le Crêt

SAMEDI 11 DÉCEMBRE 2021 
19H30 Le Crêt Messe  

DIMANCHE 12 DÉCEMBRE 2021 
17H église Le Crêt
Concert Chabada de Châtel-St-
Denis et chœur mixte l’Étivaz

SAMEDI 18 DÉCEMBRE 2021
20H église Le Crêt Concert du 
chœur mixte et dela fanfare

VENDREDI 24 DÉCEMBRE 24H
Messe de Minuit, église Le Crêt 

SAMEDI 25 DÉCEMBRE 10H30 
Messe de Noël (sans pass)

RECHERCHE

Nous recherchons un(e) ou plu-
sieurs bénévoles pour la décoration 
florale de l‘église.

Durant 3 mois par année, seul (e) ou 
à deux, vous pourrez donner libre 
cours à votre imagination. Je pro-

FENÊTRES DE L’AVENT

Durant tout le mois de décembre 
le sentier des tourbières se trans-
forme en calendrier de l’Avent et 
des fenêtres s’ouvrent dans la 
commune. Profitons de ces mo-
ments magiques pour nous mettre 
en route vers Noël. Un tout-mé-
nage, fin novembre, vous infor-
mera des lieux et des dates des 
Fenêtres de l’Avent.

COURSE DES SERVANTS 
DE MESSE  
Texte MARIANNE CURRAT

Photo JEAN-CHARLES 

Nous étions 15 enfants sur les 16 ser-
vants à prendre le bus en ce mardi 24 
août. Après un petit clin d’œil à la cha-
pelle de Mossel, nous voilà en route 
vers Yverdon pour la visite d’Explo-

rit Loisirs & Découvertes. La journée 
passe bien trop vite, nous avons vécu 
des moments de découvertes géniales 
avec des fous rires et des éclats de 
joie.

Merci à notre chauffeur farceur Jean-
Charles, et nos accompagnants l’abbé 
Jean-Claude, Andréa, Christophe et 
Sylvia.

PARCOURS GALILÉE 
Texte et photo SYLVIA YERLY 

Le parcours Galilée m’a permis de 
redécouvrir, avec d’autres croyants, 
les trésors de la foi de l’Église. C’est 
en automne 2019 que mon parcours 
a commencé. Nous étions un petit 
groupe de la Veveyse à se lancer dans 
l’aventure.

Rencontrer des personnes exception-
nelles avec des connaissances très 
diverses, redécouvrir les évangiles, 
approfondir certains textes bibliques 
et partager nos vécus en pastorale, ce 
parcours m’a beaucoup apporté per-
sonnellement. 

De gauche à droite Sylvia Yerly, Jean-Marc Monney, Vivienne Vaccher, Katia Di Stefano

manque Anne-Lise Morattel

MERCI À VOUS
TOUTES ET TOUS  

–	membres du Conseil de pa-
roisse qui sans relâche mettez 
tout en œuvre pour que notre pa-
roisse aie des lieux accueillants 
et que chacun puisse disposer 
des moyens nécessaires pour que 
notre communauté soit vivante ;

–	à Christophe, notre nouveau 
conseiller paroissial, qui a accep-
té de rejoindre cette équipe et à 
qui nous souhaitons beaucoup de 
plaisir dans ses nouvelles tâches ; 

–	membres du Conseil de com-
munauté qui durant toute l’année 
œuvrez pour nous faire vivre de 
beaux moments de prières, de 
rencontres et de partages;

–	prêtres de notre Unité pastorale 
pour votre collaboration ;

–	membres des sociétés parois-
siales pour votre aide, votre dispo-
nibilité et vos prestations ;

–	paroissiennes et paroissiens, 
qui dans l’ombre ou la lumière, 
donnez de votre temps pour que 
nous, enfants, jeunes ou moins 
jeunes, puissions vivre des mo-
ments de prières, de partages et 
de rencontres ;

que chacune et chacun soient re-
mercié-e sincèrement pour son 
engagement ! 

Le Conseil de paroisse de Le Crêt-
Progens vous souhaite de belles 
fêtes de fin d’année et que 2022 
vous apporte 

Paix, Joie et Bonheur !

BÉNÉDICTION
DE LA NOUVELLE
CHAPELLE ARDENTE
LE 25 JUILLET 2021 
Texte et photo FLORENCE DÉVAUD 

2021 aura été, pour notre paroisse, la 
concrétisation de plusieurs mois de 
travaux.

En effet, nous avons eu la grande joie 
d’inaugurer, le 25 juillet dernier, ce 
que nous pouvons maintenant appeler 
notre « centre paroissial ».

Regroupant la salle paroissiale où 
siège notre Conseil, une toute grande 
salle mise à disposition des sociétés 
pour leurs répétitions et autres, ainsi 
que la nouvelle chapelle ardente, qui 
a été bénie à cette occasion, par notre 
curé modérateur, l’Abbé Déogratias. 

Cette année de partage m’a donné en-
vie de poursuivre avec la formation 
Emmaüs, en tant qu’auditrice.

Les sujets abordés sont très variés : le 
concile Vatican II, les Pères de l’Eglise, 
les ministères, etc… Nous participons 
à des soirées animées par une équipe 
de formation extraordinaire, à l’écoute 
de nos besoins, et des conférenciers 
prestigieux qui nous transmettent leur 
foi en un Dieu d’Amour, formant une 
Eglise née du Christ Sauveur et ou-
verte sur le monde.

Vous trouverez plus d’information sur 
ces formations sur le site
www.cath.ch

fite de remercier les dames qui nous 
ouvrent leurs jardins afin d’y cueillir 
de magnifiques fleurs.

Alors n’hésitez plus et contactez 
Sylvia Yerly au 079 891 60 87

François Grandjean et Michel Currat (anciens 

présidents) et Sylvia Yerly présidente de la 

paroisse



Merci à nos chers chanteurs/chan-
teuses et musiciens/nes. Pendant la 
messe, nous avons vécu le lancement 
de l’année pastorale ainsi que la pré-
sentation de divers groupes de notre 
UP. A cette occasion, chaque groupe-
ment était représenté par un membre 
qui a eu la tâche de lire une inten-
tion de prière. Un merci chaleureux à 
toutes ces personnes qui donnent de 
leur temps pour l’Eglise. Ce sont de 
précieux soutiens en ces temps pas 
toujours faciles. 

Pour terminer, notre gratitude va éga-
lement aux deux célébrants, à savoir 
l’Abbé Déogratias Ahishakiye, curé 
modérateur, et le Père Jean-Claude 
Cuennet de la paroisse de Porsel. 
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IMMACULÉE CONCEPTION     
Texte WENDY LYNN CORREIA

Photo FRANCINE DA COSTA

La fête de l’Immaculée Conception 
passe souvent inaperçue au début du 
mois de décembre. Il est vrai que nous, 
fribourgeois, avons beaucoup d’occu-
pations en ce dernier mois de l’année 
entre la Saint-Nicolas, les fenêtres 
de l’Avent, les quatre dimanches de 
l’Avent et ensuite les fêtes de Noël. 
Pourtant, le 8 décembre nous célé-
brons notre mère Marie dans le cadre 
de l’Immaculée Conception. Marie 
est immaculée car elle est exempte 
de péché. Elle est la sainte patronne 
de nombreuses églises à travers le 
monde.

SERVANTS DE MESSE  
Texte WENDY LYNN CORREIA

Photo CAROLE SEYDOUX

La traditionnelle course des servants 
de messe a eu lieu fin août 2021. 

Lors de cette journée récréative, ils ont 
visité les grottes de Vallorbe ; visite qui 
fut très intéressante grâce aux explica-
tions d’un guide. Au fond de la grotte, 
ils ont même assisté à un spectacle de 
sons et lumières impressionnant.

Pour conclure, ils ont pu découvrir la 
collection de pierres des grottes. Ils 
ont ensuite partagé un pique-nique 
et se sont rendus à l’urba byrinthe 
d’Orbe, où ils ont pu tester leur orien-

tation dans un labyrinthe de maïs. Le 
soleil était au rendez-vous de cette su-
perbe journée. 

Lors de la célébration du 3 octobre 
dernier, Carole Seydoux, responsable 
de servants d’autel, a tenu à les remer-
cier chaleureusement pour leur enga-

RETOUR SUR LA FÊTE 
PATRONALE  
Texte WENDY LYNN CORREIA

Quel plaisir, en cette Fête patronale le 
5 septembre 2021 (Saint-Gorgon, voir 
le dernier Bulletin de paroisse), de se 
retrouver à l’église de Porsel, accom-
pagnés de la Fanfare et du Chœur-
Mixte. A la sortie de la messe, tous les 
paroissiens ont eu droit à un apéritif 
offert et servi, sur la place de l’église. 
Ce fut un grand moment de conviviali-
té sous un soleil resplendissant Mer-
ci à la Paroisse. Il y a longtemps que 
nous n’avions pas pu célébrer de cette 
manière, avec les chants mélodieux et 
les airs solennels de musique. Quel 
bonheur pour nos oreilles !

AGENDA

MERCREDI 8 DÉCEMBRE 2021
10H30 Messe Immaculée 
Conception (sans pass) 

MERCREDI 8 DÉCEMBRE 2021
17H église 
Concert de Noël du chœur mixte 

SAMEDI 18 DÉCEMBRE 2021
20H église 
Concert Noël de la fanfare 

SAMEDI 25 DÉCEMBRE 2021
10H30 Messe de Noël

gement tout au long de l’année et de 
leur présence discrète mais efficace. 

Ce fut également le moment de remer-
cier celles et ceux qui cessaient leur 
activité (6), mais aussi d’en accueillir 
2 nouveaux, grâce à qui la relève est 
assurée. 

LE CADEAU  
Texte WENDY LYNN CORREIA

Photo FRANCINE DA COSTA

A propos de Noël et des cadeaux… Il en 
est parfois de ceux qui ne sont pas que 

matériel et c’est ce que l’Enfant-Dieu a 
voulu nous dire en venant sur la terre. 
Lisez donc cette histoire tirée du livre 
«Graines de Sagesse» sous le titre 
«Seul le vent le sait» (par Bruno Fer-
rero).

Il était une fois deux époux dont 
l’amour n’avait cessé de grandir de-
puis le jour de leur mariage. Ils étaient 
pauvres, mais chacun savait que 
l’autre portait dans son cœur un désir 
encore insatisfait.

Lui possédait une montre de gousset 
en or, héritée de son père et il rêvait 
d’acheter une chaînette du même mé-
tal précieux.

Elle avait de longs cheveux soyeux et 
rêvait d’un peigne de nacre à porter 
dans sa chevelure comme un diadème.

Au fur et à mesure que passaient les 
années, il pensait de plus en plus au 
peigne. Elle l’avait presque oublié mais 

cherchait le moyen d’acheter la chaîne 
d’or. Depuis longtemps ils n’en avaient 
plus parlé mais chacun entretenait se-
crètement au fond de soi ce rêve d’im-
possible.

Le matin du dixième anniversaire de 
leur mariage, le mari vit sa femme 
toute souriante venir à sa rencontre, la 
tête presque rasée, sans ses longs et 
magnifiques cheveux.

« Qu’as-tu fait ma chérie ? » deman-
da-t-il dans sa stupeur.
La femme ouvrit les mains dans les-
quelles brillait une chaînette en or.
« Je les ai vendus pour acheter la 
chaîne en or assortie à ta montre.»
« Ah mon trésor, qu’as-tu fait là ? » dit 
l’homme en ouvrant ses mains conte-
nant un précieux peigne de nacre.
« J’ai vendu la montre pour t’acheter le 
peigne ! » Et ils s’embrassèrent, riches 
seulement l’un de l’autre.

Dans la vie il n’existe qu’un seul bon-
heur : aimer et être aimé.

L’abbé a porté une réflexion très inté-
ressante sur le fait de prendre ses res-
ponsabilités. Lorsque Dieu interroge 
tour à tour Adam et Eve, ces derniers 
rejettent la faute sur quelqu’un d’autre. 
Il est vrai qu’il est tellement plus facile 
d’accuser les autres plutôt que soi-
même. 

Pourtant, il n’appartient qu’à nous de 
prendre les bonnes décisions. Et même 
s’il nous arrive parfois, ou même sou-
vent, de nous tromper, l’important est 
de savoir reconnaître nos torts. 

Réfléchissons comment, dans notre 
quotidien, il nous arrive de dénoncer 
l’attitude de l’autre, sans même faire 
attention à notre comportement en 
premier. Sommes-nous toujours aussi 
justes que nous le pensons ?

A bon entendeur…

PRENDRE SES
RESPONSABILITÉS  
Texte WENDY LYNN CORREIA

Je souhaite revenir sur une thématique 
abordée un dimanche dans l’homélie 
par l’abbé Jean-Claude Cuennet. Le 
texte biblique portait sur Adam et Eve. 
En effet, le vice était déjà bien présent 
dans la Genèse puisque Adam et Eve 
ont désobéi. Ensuite, ils ne reconnaî-
tront pas non plus leurs torts. 

Adam, ayant mangé « la pomme », se 
fait questionner par Dieu. Pourquoi 
a-t-il mangé de ce fruit, qui lui était 
pourtant défendu ? L’homme répondit 
que c’était la faute de la femme, qui lui 
a proposé ce fruit. Dieu demande donc 
à Eve pour quelle raison elle a désobéi 
et mangé « la pomme ». 

Eve, quant à elle, rejette la faute sur 
le serpent, qui l’a tentée. C’est alors 
que Dieu maudit le serpent : il sera 
condamné à ramper à terre à tout ja-
mais. 
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BIENVENUE DANS
NOTRE COMMUNAUTÉ 
Texte SUZANNE GENOUD / Photo FAMILLE

Les parents ont remis leurs enfants 
entre les mains du Seigneur : Noah, 
fils de Sébastien et de Marilyne Ge-
noud-Musy a reçu le baptême en 

LES 90 ANS D’HENRI
MICHEL (RIQUET) 
Texte MICHEL GENOUD

Photo RITA STRAHM

Cher Henri, 
Le 7 août dernier, les autorités com-
munales et paroissiales ont eu le plai-
sir de passer un moment en ta com-
pagnie pour te souhaiter un excellent 
90ème anniversaire.

Félicitations à toi qui a su vivre tant 
d’années sans jamais baisser les bras. 

AGENDA

VENDREDI 3 DÉCEMBRE 2021
Saint-Nicolas 

SAMEDI 18 DÉCEMBRE 2021
Repas des aînés

DIMANCHE 19 DÉCEMBRE 2021
17H Concert de Noël avec la 
Chorale de Châtel-St-Denis et 
l’Harmonie l’Uni’son

SAMEDI 25 DÉCEMBRE 2021
Caveau de la Mère Noël

FENÊTRES DE L’AVENT
selon information

Ta longévité et ta belle philosophie 
disent la force de ta vie. Nous avons 
apprécié ta disponibilité à rendre ser-
vice, ton honnêteté, ta joie de vivre et 
ton optimisme tout au long de ton ma-
gnifique parcours de vie.

La commune et la paroisse t’adressent 
leurs félicitations ainsi que leurs meil-
leurs vœux de bonheur et de santé. 
Que le Seigneur t’accorde encore de 
nombreuses années auprès de ta fa-
mille et de tes amis afin d’apprécier 
les bons moments qui t’attendent.

l’église de Remaufens par l’Abbé Bo-
niface Bucyana, le 4 juillet 2021. Sa 
marraine Laura Pilloud et ses témoins 
Ivana Vukosavljev-Moix et Fisnik Rah-
mani partageront ses joies et l’aideront 
dans ses peines.

Enaël, fils de David et d’Aurélie Rot-
zinger a reçu le baptême en l’église de 
Leytron par l’Abbé Rémy Delalay, le 
12 septembre 2021. Sa marraine Sté-
phanie Bregnard et son parrain Chris-
tophe Bregnard partageront ses joies 
et l’aideront dans ses peines.

Seigneur, grave les prénoms de NOAH 
et d’ENAËL dans ton alliance, afin que 
personne ne puisse les enlever.

UN BRIN DE NOSTALGIE...
Texte SUZANNE GENOUD

En 1951, le correspondant de l’époque 
souhaitait la bienvenue à M. Roger Kart 
qui fut instituteur, directeur de la Mau-
ritia, de la Cécilienne et au service du 
village durant de nombreuses années. 

Il est décédé le 29 juin 2021. C’est avec 
émotion que toutes les personnes qui 
l’ont côtoyé et qui ont bénéficié de son 
savoir lui disent au revoir.

LA GROTTE DE NOTRE 
DAME DE LOURDES 
Texte SUZANNE GENOUD

C’est en 1912 que Monsieur le Doyen 
Gremaud fit construire au pied du clo-
cher de l’église une Grotte destinée à 
Notre Dame de Lourdes, en souvenir 
de la Grande Mission. Les paroissiens 
offrirent des pierres et quelques-uns 
firent des transports gratuits. Les 
travaux commencèrent vers la fin du 
mois d’août. La grande mission a été 
prêchée du 3 au 17 novembre 1912 par 

le Père Modeste, Capucin et l’Abbé Vi-
tal Tâche ressortissant du village. La 
statue de Notre Dame de Lourdes a été 
bénie par Monsieur le Doyen Gremaud, 
le 24 novembre 1912. Cette statue, en 
plâtre, a été remplacée par une statue 
en fonte bénie par un délégué de Mon-
seigneur, le 16 juillet 1913. Plus tard 
l’on y ajouta la statue de sainte Ber-
nadette.

Cette année, ces statues ont été réno-
vées par l’artiste peintre Marcel Dorthe 
de Rue.

REMERCIEMENTS A 
JEAN-MARIE MICHEL 
Texte MICHEL GENOUD

C’est avec émotion que nous écrivons 
ces quelques lignes. En 2008 tu as 
rejoint le Conseil de paroisse et du-
rant toutes ces années, nous avons 
bénéficié de ta disponibilité et de ta 
rigueur dans ton engagement. En tant 
que responsable des bâtiments, tu as 
supervisé avec beaucoup de profes-
sionnalisme la rénovation de la sa-
cristie, de la chapelle ardente, de la 

grotte ainsi que de l’orgue de l’église. 
Tu étais le point de contact avec les 
maîtres d’œuvres et tu faisais le lien 
avec le Conseil. Tu as aussi toujours 
contrôlé et maintenu l’humidification 
de l’église et le réglage de la sonnerie 
des cloches. Quasi tous les jours, tu 
allais voir si tout était en ordre. C’est 
toi aussi qui t’es chargé des travaux 
nécessaires au bâtiment de la cure. 
Lors de nos séances, tu nous as ap-
porté ton avis avec sagesse, bon sens 
et sourire : tes conseils pertinents ne 
laissaient rien au hasard.

En raison de tes soucis de santé, tu as 
décidé de mettre un terme à ton man-
dat au sein du Conseil. Tu vas nous 
manquer ! 

Cher Jean-Marie, toute la commu-
nauté se joint à nous pour t’exprimer 
sa reconnaissance. Nous souhaitons 
de tout cœur que ta santé s’améliore 
et que tu puisses profiter des bons 
moments qui t’attendent aussi bien 
auprès de ta famille que de tes amis. 
Merci pour tout ce que tu nous as ap-
porté. 

ACTIVITÉS DE L’ÉTÉ
Texte SUZANNE GENOUD

Le 1er août. Si le beau temps n’était 
pas au rendez-vous pour cette fête 
patriotique, il était dans le cœur des 
organisateurs de l’USL. Un bon accueil 
suivi de l’allocution de notre syndic 

Monsieur Stéphane Dorthe et en fin 
de soirée le majestueux feu d’artifice. 
La Brisolée. Magnifique soirée pour la 
nuit du vin cuit et l’excellent repas de 
la Brisolée organisée par le Ski-Club. 
Ambiance avec le quatuor de cuivre 
4Brass et le chanteur guitariste Da-
mien Fellmann.

La Patronale. La messe a été célé-
brée par l’Abbé Jean-Claude Cuennet 
et interprétée par l’organiste Renata 
Talpas. Quelle joie de se retrouver en 
notre église si bien décorée par Sylvia 
Bourban. Le verre de l’amitié a ensuite 
été partagé.

MAURICE TÂCHE
A REJOINT LA MAISON
DU PÈRE 
Texte SUZANNE GENOUD

C’est dans le foyer de Fernand et Ma-
rie-Claire Tâche née Millasson que na-
quit Maurice le 4 juillet 1964. Il y passa 
son enfance, entouré de deux frères 
et d’une sœur. Ses écoles terminées, 
il effectua un apprentissage d’employé 
de banque dans le chef-lieu vevey-
san avant de partir pour Zürich afin 
de parfaire la langue allemande. Puis 
il changea de cap et trouva un emploi 
chez Morand Vins à la Tour-de-Trême. 

Très engagé dans son village d’origine, 
dès l’adolescence il a joué du baryton, 
puis de l’euphonium au sein de la fan-
fare La Mauritia. Il a aussi laissé de 
précieux souvenirs dans la société de 
jeunesse et du tir ainsi qu’à la socié-
té de pétanque de Remaufens. Dans 
cette dernière, il aimait particulière-
ment retrouver ses amis et y a soudé 
de véritables amitiés. Très proche de 
sa famille, notamment de sa maman 
dont il s’occupait des formalités, il 
n’aurait manqué pour rien au monde 
les Bénichons et les fêtes familiales. 
Dévoué, serviable, chaleureux, boute-
en-train, rien ne laissait présager son 

départ aussi brutal le lendemain de son 
anniversaire. Nombreux étaient ses 
connaissances qui, le vendredi 9 juillet, 
lui ont rendu un ultime adieu en l’église 
de Remaufens. Que sa famille et toutes 
celles et ceux qui sont dans la peine 
puissent trouver ici l’expression de nos 
sincères condoléances.

Noah et sa famille 
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AGENDA

SAMEDI 25 DÉCEMBRE 2021
10H30
Messe de Noël

UN AUREVOIR À NOTRE
SACRISTINE VÉRONIQUE 
VERDON
Texte et photo NICOLAS ZAZZALI

Suite à un problème de santé, notre sa-
cristine Véronique Verdon, quitte à regret 
son poste dans notre église. C’est l’occa-
sion de l’interviewer sur son ancienne 
fonction et de découvrir l’importance 
qu’elle a eue dans sa vie.

Depuis combien de temps êtes-vous 
sacristine dans les paroisses de 
Châtel-St-Denis et de Semsales et 
qu’est-ce qui vous a amenée à vous y 
intéresser ? J’ai commencé à travail-
ler comme sacristine à Châtel-St-De-
nis dès la fin 2014. A Semsales, j’ai 
pris mes fonctions en 2016 les same-
dis, les dimanches étant réservés à 
Châtel-St-Denis. A la même époque, 
je cumulais les emplois comme 
concierge, porteuse de journaux la 

CINDY GOTHUEY
DÉCORATRICE DE 
L’ÉGLISE DE SEMSALES 
Texte et photo NICOLAS ZAZZALI

Avez-vous remarqué combien notre 
église offre depuis quelques années des 
décorations sobres, colorées et équili-
brées ? Elles accompagnent les temps 
forts de notre liturgie et soutiennent 
nos méditations et nos prières au cœur 
de l’église. Découvrons Cindy Gothuey, 
l’auteure, de ces belles décorations ainsi 
que ses motivations. 

Depuis combien de temps vous oc-
cupez-vous de la décoration florale 
de notre église de Semsales ? Depuis 
cinq ans, je décore avec plaisir et liber-
té l’église de Semsales.

Etes-vous une fleuriste profession-
nelle? Oui, je suis fleuriste de métier 
et travaille actuellement au Garden 
center d’Oron-la -Ville.

Pourquoi êtes-vous devenue fleuriste 
d’église? Une personne du Conseil de 
paroisse m’a contactée, connaissant 
mon métier de fleuriste. J’ai accepté. 
Tout d’abord j’aime la décoration flo-
rale ; j’aime par-dessus tout embellir 
les lieux que l’on me confie. Je le fais 
chez moi depuis mon enfance et au 
travail avec beaucoup de plaisir. Enfin 
il y a un côté pratique aussi puisque 
que j’habite le village et que je peux 
me procurer les fleurs, où je travaille. 

Trouvez-vous que la décoration flo-
rale sacrée est totalement différente 
de la décoration florale profane? Il 
n’y a pas de grosse différence. Cela 
reste de la décoration. Il faut juste 
choisir un thème par rapport au calen-
drier liturgique et aux saisons.

Est-ce que vous avez suivi une for-
mation spécifique? J’ai appris la litur-
gie florale, dont j’avais aucune idée. Je 
me suis renseignée sur internet pour 
savoir comment cela se passe. Par 
exemple, il ne faut pas mettre de fleurs 
durant le Carême ou l’Avent. Après 
il y a des concepts qui sont discutés 
dans les conseils de communauté et 
l’on m’a conseillé de rajouter un cail-
lou ou un chemin. Les fêtes de Noël 
et Pâques voient heureusement une 
explosion florale. 

Y-a-t-il un cheminement à respecter 
suivant le calendrier liturgique avec 
un code des couleurs par exemple? 
Au début on m’a expliqué ce que je 
devais faire, puis on m’a laissé carte 
blanche avec beaucoup de liberté. Je 
fais selon mes sentiments du moment. 
Je ne me préoccupe donc pas de cou-
leurs spécifiques. 

Quels ont été vos plus beaux souve-
nirs de fleuriste d’église? Ce qui est 
gratifiant à Semsales, c’est les remer-
ciements des gens qui parfois m’ar-
rêtent dans la rue pour me féliciter 
et me remercier d’une de mes déco-
rations, qui les a touchés, portés dans 
leurs prières.

Bientôt nous arrivons à l’Avent, est-
ce une période que vous appréciez 
pour décorer notre église ? J’aime 
l’automne avec ses couleurs chaudes. 
La période de l’Avent est plutôt pauvre 
en décoration, mais alors quand on ar-
rive à Noël, je m’éclate. C’est un vrai 
plaisir. Je ne suis pas une personne 
assidue aux messes, mais décorer 
l’église est une expression et ma façon 
de contribuer et de participer à la vie 
de l’Eglise.

nuit, dame de nettoyage à l’église de 
Givisiez et catéchiste à Attalens. Être 
sacristine, j’y avais pensé au fond de 
moi-même en faisant le nettoyage de 
l’église de Givisiez et quand j’ai lu l’an-
nonce de Châtel-St-Denis, je me suis 
dit, pourquoi pas.

Quels sont les éléments que vous 
avez le plus appréciés dans cette 
fonction sacrée? J’ai tout aimé dans 
cette fonction, tant elle est variée dans 
son ensemble. La connaissance du ri-
tuel, des fêtes liturgiques avec leurs 
couleurs d’abord, puis du déroulement 
de la messe avec la préparation du 
matériel liturgique, la sonorisation, les 
lumières des cierges et surtout l’Eu-
charistie. C’est loin d’être monotone, 
car on est acteur des messes. J’ai 
aimé d’ailleurs pendant les messes les 
contacts que j’ai eus avec le chœur, 
le chef de chœur, l’organiste, toi le 
deuxième sacristain. Puis il y a aus-
si comme tâches les commandes des 
hosties, du vin ainsi que celles de la 
lingerie et de la couture des aubes. 
Sans oublier les photocopies des pro-
grammes à faire. J’ai aimé tout ce qui 
était lié à la maison du Seigneur, une 
maison, où j’ai apprécié une certaine 
solitude, où j’étais bien. Une maison 
que je me suis appropriée comme un 
deuxième chez moi. 

Qu’est-ce que vous avez trouvé 
le plus difficile? Certaines choses 
étaient plus difficiles à faire comme 
la programmation des cloches. J’avais 
peur que cela sonne quand il ne le 
fallait pas. Il y avait parfois aussi une 
panne de chauffage et il me fallait aller 
changer les fusibles au sous-sol. Mais 
ce que j’ai le moins aimé de tout, c’est 
le traçage Covid.

Avez-vous un bon souvenir ou une 
anecdote que vous aimeriez racon-
ter? La fois où Monseigneur Morerod 
a oublié son micro à la sacristie ou 

encore lorsqu’un quatuor de cuivre 
de la fanfare était venu animer une 
messe le samedi. Cela résonnait et 
c’était grandiose. J’ai aussi beaucoup 
aimé le moment où Frédéric a chan-
té un Ave Maria pendant la période 
du Covid. Cela me dressait les poils 
des bras en l’écoutant. Je me rappelle 
aussi l’anecdote d’une bille d’enfant, 
qui avait roulé sur la grille pendant la 
lecture du Vendredi saint aux rameaux. 
On avait eu l’impression que cela était 
tombé du plafond. 

Quelles qualités faut-il avoir, selon 
vous, pour devenir un bon sacris-
tain ou une bonne sacristine? Tout 
d’abord la disponibilité, car on doit 
pouvoir à tout moment compter sur 
toi. Ensuite la flexibilité, car on doit 
toujours rester au service de l’Eglise. 
Une décontraction avec une concen-
tration sont de mise pour les offices et 
les enterrements, pour préparer tout 
consciencieusement. Avoir un visage 
joyeux, détendu est aussi un plus pour 
la fonction. 

Maintenant que vous avez décidé de 
vous consacrer totalement au caté-
chisme à 100 % après une formation 
Emmaüs, pouvez-vous nous expli-
quer votre nouveau choix? Qu’atten-
dez-vous de ce nouveau départ dans 
la vie? Mon problème de santé, assez 
important, m’a forcée à faire des choix 
et mettre des priorités dans mes ac-
tivités. Aujourd’hui mon potentiel est 
réservé au catéchisme qui occupe 
presque 60 % de mon temps. J’ai en-
fin du temps libre et les week-ends, 
où je vais pouvoir me reposer. Je vais 
apprendre à dire non, ce qui est dif-
ficile et à écouter mon corps. Je vais 
apprendre à prendre du plaisir à la vie 
sans stress. Je veux aujourd’hui une 
qualité de vie et vivre le moment pré-
sent. 



ST-MARTIN

PRÉSENTATION DU
GIRON DES MUSIQUES
DE LA VEVEYSE 
Texte et logo PHILIPPE MOLLEYRES

La fanfare l’Avenir de St-Martin a le 
plaisir d’organiser le 71ème Giron des 
musiques de la Veveyse du 19 au 22 
mai 2022. Sous le thème « + que la 
musique ! », cet événement sera l’oc-
casion pour environ 500 musiciens de 
la région de se retrouver.

Le thème choisi s’adapte particuliè-
rement bien à l’esprit de notre mani-
festation. Au programme : prestations 
des fanfares en salle, en défilé et à la 
cantine, concours de solistes et petits 

ensembles, souper-concert avec le 
groupe Voxset, loto et cortège.

Nous aurons également besoin de 
public, de bénévoles et de toutes les 
forces de nos villages pour faire de 
cette fête un moment de partage et de 
convivialité.

Le comité d’organisation ainsi que les 
membres des diverses commissions 
mettent tout en œuvre pour vous ac-
cueillir chaleureusement et que ce 
71ème Giron des musiques de la Ve-
veyse soit une belle réussite.

Plus d’informations sur notre site in-
ternet : www.st-martin2022.ch

NETTOYAGE D’AUTOMNE 
À L’ORATOIRE DE
BESENCENS 
Texte et photo YANNICK AEBISCHER

Au début de l’été, le Conseil de pa-
roisse a été averti que les vitres de la 
statue de la vierge Marie de l’oratoire 
de Besencens étaient très opaques et 
sales. En effet, cela faisait un certain 
nombre d’années qu’elles n’avaient 
pas été nettoyées de l’intérieur. C’est 
donc par un lundi après-midi pluvieux 
du Jeûne fédéral que le Conseil de 
paroisse s’est rendu à l’oratoire pour 
procéder à leur nettoyage avec des 
produits d’entretiens adéquats. Grâce 
au couvert de la forêt, l’ensemble du 
travail a pu être fait à l’abri de la pluie. 
Un apéritif a ensuite été partagé après 
l’accomplissement de cette tâche.
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AGENDA

VENDREDI 17 DÉCEMBRE 2021
20H église
Célébration pénitentielle pour 
adultes

SAMEDI 18 DÉCEMBRE 2021
20H15 église
Concert de Noël du chœur mixte
et de la fanfare

VENDREDI 24 DÉCEMBRE 2021
17H église
Messe de Noël en familles

DIMANCHE 13 MARS 2022
10H30 église 
Messe avec remise de médailles 
Bene Merenti

PATRONALE DE
ST-MARTIN 
Texte et photo YANNICK AEBISCHER

A St-Martin, notre patronale est fêtée 
chaque 2ème dimanche de novembre. 
Notre saint patron est évidemment 
Saint-Martin qui donne son nom éga-
lement à notre commune. Cette date 
correspond également à la fête de la 
bénichon pour les villages de notre 
paroisse.

Mais au fait qui est donc Saint-Mar-
tin ? Personnage emblématique et his-
torique, Martin est devenu le symbole 
du partage en offrant une partie de son 
manteau à un pauvre transi de froid à 
une porte de la ville d’Amiens. Un geste 
qui lui donnera une immense popula-
rité, qui perdure encore de nos jours. 
Né en Europe Centrale en 316, Martin 
devint un évangélisateur majeur de la 
Gaule romaine. Il fonda la prestigieuse 
abbaye de Marmoutier après avoir été 
nommé Evêque. Apôtre infatigable, 
il crée les premières églises rurales, 
rencontre les pauvres et les puissants. 
À sa mort, Tours devint la troisième 
ville de pèlerinage après Rome et Jé-
rusalem. Le saint tourangeau est lar-
gement vénéré dans toute l’Europe, 
mais aussi en Afrique, en Amérique et 
jusqu’en Asie.

SORTIE DU CHŒUR MIXTE 
Texte JACQUELINE NICOLET BUCHS

Photo CHRISTIAN CRAUSAZ 

Après plusieurs reports dus à la crise 
sanitaire, le chœur mixte de St-Martin 
a enfin pu organiser sa traditionnelle 
sortie. Nous avons opté pour un petit 
voyage en Suisse centrale dans la ré-
gion de Lucerne. C’est avec un temps 
splendide et le cœur léger de tous nous 
retrouver que nous quittons St-Martin 
le samedi 16 octobre. Nous prenons la 
direction de Lucerne en admirant le le-
ver du soleil. Arrivés sur place, nous 
visitons le magnifique Panorama Bour-
baki qui relate un épisode de la guerre 
franco-allemande en 1870-1871. Après 
un bon repas, nous faisons une visite 
de la vieille ville en compagnie d’une 
guide qui a su captiver notre attention. 
Durant la visite de l’église construite 
par les Jésuites, nous nous sommes 
fait plaisir en y interprétant l’Ave Maria 
de l’abbé Bovet. Nous avons traversé 

le pont de bois Kapellbrücke toujours 
si bien fleuri. Dimanche matin, nous 
quittons Lucerne pour le Mont Pilate. 
Nous empruntons le train à crémail-
lère le plus raide du monde pour at-
teindre le sommet à 2100 mètres. Plus 
de 73 sommets s’offrent à nos yeux, 
un panorama extraordinaire ! Après un 

excellent repas, nous redescendons 
en téléphérique panoramique, vers 
Kriens où notre car nous attend pour 
le retour vers St-Martin. Nous avons 
passé un merveilleux week-end plein 
de découvertes, de chants et la joie 
de se retrouver enfin comme au « bon 
vieux temps ».



INFORMATIONS
GENERALES
ÉQUIPE PASTORALE
Abbé Déogratias Ahishakiye,
curé modérateur, cure catholique,
Rue de l’Église 6, 1616 Attalens,
021 948 74 50
Abbé Dominique Fabien Rimaz,
Vicaire, Clos Derrey 7,
1623 Semsales,
079 812 27 95
Père Jean-Claude Cuennet
prêtre auxiliaire, cure catholique,
1699 Porsel, 021 907 10 77
Iwona Kopystecka
assistante pastorale, 076 384 27 05
Marilyne Demierre, auxiliaire en 
pastorale, 079 464 39 38

PRÊTRES RETRAITÉS 
Abbé Michel Genoud 021 646 99 72
Abbé Jean-Claude Pilloud
021 931 43 28
Abbé Michel Suchet 021 931 42 07

PASTORALE DE LA SANTÉ	
MAISON ST-JOSEPH

HOME LE CHÂTELET

Erika Kovacs, 076 490 44 93

GROUPEMENTS
CARITAS VEVEYSE

Permanence, 079 780 89 90
AUMÔNERIE DU CO

Nicole Monney, 079 278 18 11
Bénédicte Jaggi, 021 781 24 56	
AUMÔNERIE HFR

Permanence, 079 529 92 17
ACCOMPAGNEMENT FIN DE VIE

Marie-Thérèse Maillard,
026 424 00 80
PRÉPARATION AU MARIAGE

à repourvoir
MAISON ST-JOSEPH 021 948 11 22
HOME LE CHÂTELET 021 947 08 00
ACAT VEVEYSE

Permanence, 079 541 54 70

CONSEIL DE GESTION 
ATTALENS — Myriam Rossier,
Vice-présidente et Médias,
021 947 51 12
CHÂTEL-ST-DENIS — Dominique 
Nanchen, Matériel, 021 948 80 45
LE CRÊT PROGENS — Sylvia Yerly, 
Finances, 079 891 60 87
PORSEL — Simon Helfer,
Personnel, 021 907 21 59
REMAUFENS — Michel Genoud,
Parc informatique, 021 948 81 30
SEMSALES — Gérard Curty,
Président, 026 918 58 45
ST-MARTIN — Raphaël Monney,
Ministère pastoral, 079 814 86 77 

CONSEILS
DE COMMUNAUTÉ 	
ATTALENS

Véronique Bernard, 079 294 49 06
CHÂTEL-ST-DENIS

Bénédicte Jaggi, 021 781 24 56
LE CRÊT-PROGENS

à repourvoir
PORSEL

Antoine Pittet, 021 907 12 34
REMAUFENS

Béatrice Genoud, 021 948 73 87
ST-MARTIN

Gisèle Aebischer, 021 907 10 69
SEMSALES

François Vuichard, 079 210 41 54
	

COMMUNAUTÉ
PORTUGAISE	
Padre Daniel Colautti
079 451 84 29
Manuel Nieves Moreira
responsable et caissier
076 740 96 42
Messe tous les 1er et 3e dimanches
à 11H en l’église de Remaufens
(mesures COVID 19)

SECRÉTARIAT DE
L’UNITÉ PASTORALE 
ST-DENIS 
Chemin de l’Église 21
1618 Châtel-St-Denis
Tél 021 948 73 23
secretariat@upstdenis.ch
www.upstdenis.ch 

OUVERTURE DU
SECRÉTARIAT
MARDI MERCREDI VENDREDI
de 08H à 11H30 et de 13H à 16H30
JEUDI de 13H à 16H30
DURANT LES VACANCES
SCOLAIRES OUVERT 
MARDI ET VENDREDI
de 08H à 11H30 et de 13H à 16H30

Les secrétaires, Mmes Alexandra 
Destraz et Lydia Maillard, sont à 
votre disposition pour les par-
ties administratives (intentions de 
messe, certificats, informations 
générales, agenda…)

Pour ce qui concerne les sacre-
ments de baptême, confirmation, 
mariage, onction des malades, par-
don ; pour un accompagnement en 
cas de décès, deuil, fête de famille, 
visites, veuillez vous adresser au 
membre de l’Équipe pastorale ré-
pondant de votre communauté, se-
lon la liste ci-contre.
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