
  

Suite du parcours sacramentel – En route vers la première des communions ! 
 
L'année dernière, les enfants de notre Unité pastorale ont débuté avec enthousiasme le 
nouveau parcours sacramentel. Au cours de ceƩe première étape, ils ont découvert l'amour 
infini de Dieu et ont eu la joie de recevoir le sacrement du pardon – leur Premier Pardon. 
Pour chacun d'eux, ainsi que pour leurs familles, ce fut un beau moment de réflexion, de 
grâce et de croissance spirituelle. 
 
Dès la rentrée de septembre 2026, ces mêmes enfants poursuivront leur cheminement. 
CeƩe nouvelle année du parcours sacramentel sera enƟèrement dédiée à la préparaƟon d'un 
autre grand rendez-vous : leur première des communions. Ensemble, ils apprendront à 
mieux connaître Jésus pour L'accueillir pleinement dans leur cœur. 
                                                                                                                                            
Ainsi, les enfants et leurs familles parƟciperont à plusieurs temps forts : 

 la Messe d’entrée qui favorise l’intégration des familles dans la communauté qui, à 
son tour, les portera dans la prière ; 

 le 1er temps fort qui met en évidence la présence et l’action de Jésus-Christ qui, 
par l’Esprit Saint, développe en nous des fruits spirituels nous conduisant à refléter 
l'amour de Dieu dans notre quotidien. Nous l’accueillons à Noël (le mystère de 
l’Incarnation) et à Pâques (le mystère de la Rédemption) ; 

 le 2e temps fort qui souligne le don que  Jésus a fait en offrant sa vie pour nous.  
Nous en faisons mémoire au moment de l’Eucharistie et, unis au Corps et au Sang 
du Christ, nous sommes transformés ; 

 la Messe du Jeudi Saint qui fait mémoire du dernier repas que Jésus a partagé  avec 
ses amis, Lui qui nous a appris à nous aimer, à nous soutenir les uns les autres et à 
partager le pain comme Il nous en a donné l’exemple ; 

 la retraite qui initie les enfants à rencontrer Jésus avec foi, en approfondissant le 
sens de l’Eucharistie et en les préparant à recevoir ce sacrement dans leur cœur ; 

 la Messe solennelle de la première des communions : les enfants vont communier 
pour la première fois ; 

 La Fête-Dieu, messe d’action de grâce au terme de ce beau parcours sacramentel. 
 

Nous nous réjouissons de les accompagner par la prière et par notre présence tout au long 
de ceƩe belle aventure. Merci aux familles et aux animatrices qui s'engagent à leurs côtés 
pour faire grandir leur foi. 
 
 
                                                                                Iwona Kopystecka, coordinatrice de la catéchèse 


